
Патриотическая игра 

«ЗАРНИЦА»

Педагогический проект

Инструктор по ФИЗО

Заворохина Я. Н.



Вид проекта:

информационно-спортивный.

Тип проекта:

патриотически-спортивный.

Сроки реализации: 

краткосрочный (17,19,21февраля).

Участники проекта:

 инструктор 

ФИЗО,пед.коллектив;

 дети старшей группы;

 родители.



Актуальность проекта
В настоящее время воспитание

патриотизма - это достаточно сложная

задача, так как в последнее время в

обществе утрачиваются традиции

патриотического сознания. Во все

времена славилась наша страна своими

защитниками, которые охраняли и

оберегали нашу Родину. Знакомя

дошкольников с защитниками Отечества,

мы зарождаем в них чувства гордости и

любви.



Цель проекта

Формирование нравственно – патриотических

качеств детей старшего дошкольного возраста.

Задачи проекта

1. Расширение представлений о России, о родном 

городе.

2. Развивать чувство ответственности и гордости 

за достижения Родины.

3. Формировать у детей представление об игре 

«Зарница», как о мирном соревновании с целью 

физического и социально – нравственного 

совершенствования людей.

4. Воспитывать у детей целеустремленность, 

организованность, инициативность, трудолюбие



Этапы реализации проекта

1 этап ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ
 Определение цели и задач проекта.

 Составление плана основного

этапа проектирования.

2 этап ОСНОВНОЙ практический
 Беседы о правилах безопасного поведения во время

проведения игры «Зарница»

 Продуктивная деятельность совместно с детьми.

(сюжетно-ролевые игры, чтение патриотических

рассказов в группах, аппликации).

 Утренняя гимнастика под музыкальное

сопровождение военных песен.

3 этап ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ
 Проведение военно-патриотической игры «Зарница».



 Сформированности знаний детей о военно –

патриотической игре «Зарница», о своей Родине,

освоение правил поведения и основ безопасности

при участии в соревнования, пополнение словарного

запаса детей по военной тематике.

 Проявление интереса к спортивной деятельности 

родителей совместно с детьми и ЗОЖ.

 Пополнение знаний детей с историческим прошлым 

страны.

Планируемые результаты



Циклограмма деятельности

17.02.2025 г. 1. Беседа на тему: « Есть такая 

профессия Родину защищать»

2. Проведение комплекса утренней 

гимнастики с разноцветными 

султанчиками

19.02.2025 г. 1. Слушание военных песен.

Спортивные игры «Разведчики», 

«Часовой»

1. Аппликация «Солдат». (в группе 

с воспитателями)

21.02.2025 г. 1. Военно-патриотическая игра 

«Зарница»



1 этап 



2 этап

Утренняя зарядка под музыкальное 

сопровождение военных песен



Аппликация «Солдат»



Оригами «Письмо солдату»



3 этап 
Военно-патриотическая игра «Зарница»









Заключительные результаты

 Расширили представления о Родине,о

родном городе.

 Научились проявлять интерес к армии,

уважение к защитникам Отечества.

 Сформировали у детей патриотическое

чувство.

 Сформировали высокие нравственные

личностные качества: отзывчивость,

справедливость,смелость, толерантность


