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Как стать лучше? Я, думаю многие из педагогов задумывались над 

этим вопросом. Сегодня я постараюсь ответить на этот вопрос. В наше время 

появилось огромное количества семинаров, вебинаров, курсов повышения 

квалификации, которые разрабатывают специально для нас, для педагогов, 

но сам процесс саморазвития воспитателя если подумать очень сложный и 

тернистый, но он очень нужен самому педагогу, так как от 

профессиональных качеств зависит уровень образования и воспитания детей. 

При этом мы постоянно должны помнить, что выявить творческий потенциал 

и впоследствии его развить- наша непременная задача! 

А ведь именно воспитатель должен активизировать желание детей к 

саморазвитию! Все мы знаем, что современные дети способны очень  быстро 

запоминать информацию, считывать её с любых носителей,  самое главное 

потом использовать полученные знания на практике. 

Исходя из этого всего мы воспитатели должны всё время развиваться и 

образовываться!  

В далёком 1993 году окончив школу я целенаправленно поступила в 

педагогическое училище, я справилась с этой новой целью, закончив с 

красным дипломом. Мне не терпелось начать работу с детьми и я ещё 

казалось сама ребёнком пришла работать в детский сад. У меня появился 

новый ориентир к саморазвитию. Ведь то что мы изучали будучи 

студентами, пришла пора проверить на практике. 

Работа с детьми меня захватила, постоянно читала литературу по 

дошкольной педагогике и психологии.  

Потом появились свои дети и я начала развиваться со своими детьми. И 

когда дети мои уже взрослые, я как педагог ни на секунду не усомнилась, что 

иду правильной дорогой, нахожусь в постоянном двигателе саморазвития. 

Читаю книги, участвую в различных семинарах, мастер-классах, 

повышаю свою квалификацию. В педагогической деятельности невозможно 

без саморазвития, ведь профессия воспитатель для меня – это не просто 

работа, это образ жизни, такое состояние души, что ты частичкой этой души 

делишься со своими воспитанниками, открываешь им дверь в мир взрослых, 

и от того что  знаешь и умеешь ты , тем легче твоим детишкам шагнуть в 

этот мир. 

Чтобы саморазвитие воспитателя было разносторонним я выделила для 

себя несколько этапов: 

1. Оценила свои знания, квалификацию, профессионализм. 

Отработав в детском саду почти 20 лет, приятно осознавать, что 

имеешь большой багаж знаний и опыт за плечами, что вроде бы всё 



знаешь. Но в нашем современном мире есть ещё чему поучиться и 

поэтому второй этап я выделила для себя: 

2. Постановка цели саморазвития с использованием 

инновационных технологий. ИКТ. 

3. Дальше конечно нужно составить план по которому будет 

выполняться работа не только по саморазвитию, но и 

самообразованию. 

4. Выбрать литературу. 

5. Начать изучение всех инноваций в плане педагогики и 

психологии. 

 

Исходя из этого каждый этап имеет немаловажное значение. 

Ведь все полученные знания мы- педагоги можем применять на 

практике, внедряя их в образовательный и воспитательный процесс. 

 

Сегодня я разносторонне развитая личность, постоянно 

стремлюсь к новым вершинам, осваивающая новые технологии, 

различные цели, но путь моего саморазвития ещё далеко не окончен, 

этот путь идёт рядом со мной всегда. Я вижу смысл своей жизни, вижу 

свои слабые и сильные стороны, задаю себе направление развития и 

это двигает меня вперёд и вперёд делая процесс саморазвития 

особенным смыслом жизни не только в работе! 

 


