
Сценарий зимней военно-патриотической игры - квеста на улице,

посвящённой Дню защитника отечества для детей старших групп «Зарница»

Цель игры: формировать интерес к занятиям физической культурой.

Задачи:

Образовательная: Познакомить детей с военно-патриотической игрой «Зарница»,

закреплять знания детей о воинских специальностях, родах войск.

Оздоровительная: Отрабатывать технику метания в горизонтальную цель,

упражнять в ползании на животе, в прохождении полосы препятствий.

Развивающая: Развивать выносливость, скорость, меткость, быстроту реакции,

координацию движений, мелкую моторику.

Воспитательная: Воспитывать у детей чувство взаимовыручки, умение работать

в команде, самостоятельность, дисциплину, чувство гордости за свою армию,

желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов.

Участники: Дети старших групп и их родители.

Условия игры: На время игры каждая группа становится отрядом. В состав

каждого отряда входят дети и их папы.

Оборудование: флаг РФ, мины(бутылки из-под йогурта) 15 шт, веревка с

погремушками 3-4 м, корзины 4 шт, мешочки с песком 15 шт, обручи 5 штук,

кегли 30 шт, кубики 25 шт.



Ход игры:

Звучит солдатский марш, дети старших групп под руководством командиров

отрядов (от каждой группы приглашается папа ребенка группы) собираются на

площадке перед главным штабом, выстраиваются по периметру. Затем под

торжественную музыку выходит «генерал».

Генерал: Здравия желаю, товарищи, бойцы!

Дети: Здравствуйте!

Генерал: Сегодня мы проводим военно–патриотическую игру «Зарница»,

посвященную Дню защитника отечества, в связи с этим разрешите объявить в

детском саду военное положение, считать детский сад военным гарнизоном, а

детей – юными бойцами. Товарищи бойцы, в генеральном штабе произошло

чрезвычайное происшествие: из сейфа были похищены секретные документы в

конвертах. Ваша задача заключается в том, чтобы найти эти письма и доставить

их в штаб. В помощь прилагается карта, по которой вы можете их узнать

месторасположение.

Это задание очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. За

успешное преодоление препятствий каждый отряд будет награжден.

Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели.

Товарищи бойцы, к выполнению боевого задания готовы?

Дети: Готовы!

Парад смирно! Равнение на флаг!

Генерал: Командирам представить свои отряды.

Представление команд

Контрольно-пропускной пункт (допуск к игре)

Командиру отряда выдается пакет с шифровкой – зашифрованный пароль

(конверт с загадкой)



После расшифровки пароля (дети отгадывают загадку, ответ называет

командир отряда) командой командиру вручается карта, где указаны места

расположения станций.

Пароли:

Кто, ребята, на границе

Нашу землю стережет,

Чтоб работать и учиться

Мог спокойно наш народ?...(Пограничник.)

Кто плывет на корабле

К неизведанной земле?

Весельчак он и добряк.

Как зовут его? ….(Моряк)

Крепкий прочный парашют

За спиной его раскрылся,

И за несколько минут

Он на землю опустился.

Он пройдет и лес, и брод,

Но противника найдет.

(Десантник)

Выдача маршрутных листов командам

Ведущая: Сейчас каждая из команд получает маршрутный лист и карту, в

котором указано направление движения вашего отряда. Двигаться от станции к

станции необходимо строго по порядку их номеров. Порядок движения по

станциям у каждой команды свой. На всех станциях вас ждут организаторы,

которые и будут оценивать вашу подготовку, после выполнения задания команда

получает секретный пакет. Передвижение разрешено быстрым строевым шагом.

Передвижение бегом или по одиночке запрещено, только дружно в колонне по



двое! Когда все станции будут пройдены, команда приходит на финиш и приносят

3 Секретных пакета с важными документами.

Сразу после получения маршрутного листа команды начинают движение по

станциям маршрута, двигаясь строем в колонне по два (папа - ребёнок).

Отряды группируются, знакомятся с планом, находят то место, откуда нужно

начать выполнение задания, начинают свой маршрут выполняя поочерёдно одно

задание за другим

На каждой станции есть организатор, который объясняет суть задания,

оценивает его выполнение и фиксирует результат в маршрутном листе отряда

Звучит сигнал. Ведущий объявляет старт.

1. Станция «Пройди через болото».

Задание (озвучивает ответственный за станцию): Участники должны взять по

одному снаряду и пройти через болото(обручи) и сложить снаряды в ящик.

Двигаться нужно строго по кочкам (обручам). Как только один участник положит

снаряд в указанное место идет следующий. Командир первым проходит

испытание, далее идут дети. Дети движутся точно друг за другом, соблюдая

интервал. Испытание длится до тех пор пока не прозвучит сигнал к переходу на

другую станцию.

2. Станция «Перенеси боеприпасы».

Задание: построится в ряд и передавать из рук в руки «боеприпасы» кубики, не

уронив на землю.

3. Станция «Марш бросок».

Задание (озвучивает ответственный за станцию): вы находитесь на рубеже

«пройди через колючую проволоку» ,вы должны проползти по-пластунски под

колючей проволокой (натянуты веревки на протяжении нескольких метров) по



другую сторону так, чтобы не задеть ее на протяжении всего пути. Переход на

следующую станцию по сигналу командира.

4. Станция «Саперы».

Задание (озвучивает ответственный за станцию): вы находитесь на рубеже

«разминирую поле», вы должны найти 5 мин и разминировать их.

Командир обезвреживает мины, то есть откручивает крышки. Только в этом

случае мина считается обезвреженной.

5. Станция «Привал». На данном этапе командам загадываются загадки о

военных профессиях и военной технике.

6. Станция «Меткий стрелок».

Вы находитесь на рубеже «Подбей вражеские машины», вы должны подбить

машины противника, каждый берет по 1 мешочку с песком и сбивать «вражеские

машины» (кегли). Нельзя переступать черту, иначе можно «взорваться».

Генерал: Команды, равняйсь, смирно! Командирам доложить о выполнении

задания.

Командир команды «Танкисты», «Летчики», «Моряки» подходит и докладывает:

«Товарищ генерал! Задание выполнено!»

Генерал: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с моим заданием. Все

документы будут доставлены в военный штаб!

Пришло время награждения грамотами всех команд.

Генерал: Молодцы,ребята! Хочу выразить огромную благодарность за участие в

сегодняшней игре и наградить вас за мужество, отвагу, смелость и решительность.

И приглашаем всех на полевую кашу.

С праздником!



Маршрутный лист

ОТРЯД «_Танкисты__» гр. №__6__

П/№ №СТАНЦИИ НАЗВАНИЕ СТАНЦИИ БАЛЛЫ ОТМЕТКА

1 1 БОЛОТО

2 2 БОЕПРИПАСЫ

3 5 МАРШ БРОСОК

4 4 САПЕРЫ

5 3 ПРИВАЛ

6 6 СТРЕЛОК



Маршрутный лист

ОТРЯД «__МОРЯКИ____» гр. №_3__

П/№ №СТАНЦИИ НАЗВАНИЕ СТАНЦИИ БАЛЛЫ ОТМЕТК
А

1 4 БОЛОТО

2 5 БОЕПРИПАСЫ

3 2 МАРШ БРОСОК

4 1 САПЕРЫ

5 6 ПРИВАЛ

6 3 СТРЕЛОК



Маршрутный лист

ОТРЯД «ЛЕТЧИКИ____» гр. №_4__

П/№ №СТАНЦИИ НАЗВАНИЕ СТАНЦИИ БАЛЛЫ ОТМЕТКА

1 3 БОЛОТО

2 1 БОЕПРИПАСЫ

3 6 МАРШ БРОСОК

4 5 САПЕРЫ

5 2 ПРИВАЛ

6 4 СТРЕЛОК


