
Конспект занятия «Юные спасатели» для младшей группы

Тема: «Юные спасатели»
Возраст: 3-4 года
Время: 15-20 минут

Цель: Формирование первичных представлений о профессии
спасателя и правилах безопасности.

Задачи:

Познакомить с профессией спасателя
Закрепить знание номеров экстренных служб
Развивать ловкость, координацию движений
Воспитывать желание помогать другим

Оборудование:

Игрушечная пожарная машина, скорая помощь
Телефонные аппараты (игрушечные)
Мягкие модули
Куклы и зверюшки для спасения
Атрибуты: каски, жилеты
Аудиозаписи (сирена, веселая музыка)

Ход занятия:

1. Вводная часть (3-4 минуты)
В зал входит воспитатель в форме спасателя

Воспитатель: «Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с вами будем
юными спасателями. Спасатели - это смелые люди, которые
помогают другим в беде. Давайте превратимся в спасателей!»

Надеваем элементы формы (кепки, жилеты)

Разминка «Мы спасатели»

«Поднимаемся по лестнице» (ходьба с высоким подниманием колен)
«Едем на машине» (бег с «рулем» в руках)
«Тушим огонь» (прыжки на месте)
«Спасаем котенка» (наклоны вперед)



2. Основная часть (10-12 минут)

Эстафета «Вызов спасателей»
Дети по очереди подбегают к телефону, набирают номер «112» и
говорят: «Нужна помощь!»

Воспитатель: «Молодцы! Теперь спасатели знают, где нужна
помощь!»

Эстафета «Спасение животных»
Дети преодолевают полосу препятствий из мягких модулей и
спасают игрушки

Воспитатель: «Осторожно! Аккуратно переносим зверюшек в
безопасное место!»

Игра «Транспорт спешит на помощь»
Дети делятся на две команды: «Скорая помощь» и «Пожарные».
Каждая команда везет свой транспорт к месту происшествия

3. Заключительная часть (3-4 минуты)

Воспитатель: «Какой вы молодцы! Спасли всех, кто нуждался в
помощи. Давайте немного отдохнем»

Дыхательное упражнение «Надуваем шарик»

Воспитатель: «Запомните, ребята: спасатели - это настоящие герои!
А вы сегодня были очень смелыми и ловкими»

Итог: Дети получили первичные представления о профессии
спасателя, закрепили навыки безопасного поведения.


	Конспект занятия «Юные спасатели» для младшей груп

