Koncnekrt puskyabTypHOro 3ausatusi «FOHble repou 6€30macHOCTH» IJI51 CTAPIIUX

JAOIIKOJIBbHHUKOB

Tema: «HOnble repon 6e30MaCHOCTI
Bospacrt: 5-6 ner

Bpems: 25-30 munyT

]_Ie.]'ll): CDOpMI/IpOBaHI/IG OCHOB 0€30I1aCHOTI0 MMOBCACHUA YCPC3 UT'POBYIO ABUT'ATCIIBHYIO

JIESTENBHOCTb.
3agaum:

3aKkpenuTh 3HaHUs O MpaBuUiIax 0€30MaCHOCTH AOMa U Ha YJIHLE
Pa3BuBarth cuily, TIOBKOCTh, KOOPJIMHALIUIO IBH>KEHHM
BocnuTsiBaTh B3aMMOIIOMOLb, YMEHUE padOTaTh B KOMaH 1€

Co31ath MOJIOKUTETHFHOE OTHOIIICHNUE K COOTIOACHUIO TTpaBmil 0€30MMacHOCTH
Oob6opynoBanmue:

Maker tenedona ¢ Homepom 112

2 ToHHEN, 4 KOHyca

2 KOpP3UHBI, MYU KPACHOT'O U KEJITOTO 1[BETA

2 oOpy4a, KyOuKu

ATpuOYTBI: KACKHU CIacaTeNIei, KUJIEThl, IEPUYATKH

Ayuo3anucu: TpEeBOXKHas U MMo0eIHast My3bIKa
Xoa 3aHATHA:
1. BBognasi yactnb (5-7 MUHYT)

B 3an 10 3BYKHU CUPCHBI BXOJAUT BOCIINTATCIIb B (bOpMC crracaTceiisa



Bocnurartens: «IIpuBerctByto, toHbIe repou! CeroaHss Mbl IPOMIEM MIKOILY
6e3omacHoCcTH. YTOOBI CTATh HACTOSIIIMMHE CTIACATEIISIMH, HY)KHO OBITh CHIIBHBIMU,

JIOBKHMMM U 3HATH IIpaBHJIa O0e3omacHoCcTH!»
Pa3smunka «Cnacareim Ha Yae€Hun»:

«Curnan TpeBorn» (6er ¢ BBICOKUM MTOJIHUMaHUEM KOJIEH)
«IIpoBepka 060pyn0oBaHMsD (KPYTOBbIE IBHKEHUS PyKaMHU)
«OcMoTp TEppUTOPUM» (TTOBOPOTHI TOJIOBBI BIPABO-BIIEBO)
«IIppKKH yepe3 npensaTCTBUS» (IPBDKKU Ha IBYX HOTaXx)

«ITomaua Bosib» (HAKJIOHBI BIIEPE)
2. OcHoBHast yacthb (15-17 MunyT)

Jcradera «KIKCTPEHHBINH BHI30B»
Jletu o ovyepenn OeryT Kk Tenedony, HabupaioT 112, rpoMKO Ha3BIBAIOT CBOM a/Ipec U

BO3BpAIAIOTCS K KOMaH/IE
Bocnurarens: «Ilomuute: npu ar060ii onacHoCTH 3BOHUTE 1121»

Acradera «OnacHbIid OTOHbY
JleTn mpomnos3aroT Yepe3 TOHHENb («3abIMIICHHOE TOMEIIEHUEY ), COOMPAIOT «OTacHbIC

MpeAMETBD» (KpacHbIE MA4YM) B KOP3UHY

Acradera «CnaceHue nmocTpagaBunx»
Jletu 1o o4yepean NepeHoCAT KyKoJl Yepe3 «30Hy OMAaCHOCTH» (MEX/ly KOHycamH),

YKJIaJIbIBasi X B «0Oe30macHO 30He» (00pyue)

HHoasuxkHas urpa «be3onacHbiii MapIpyT™
JleTn nBUTArOTCS 1O 3aly o My3bIKy. Korja My3bika 0CTaHaBIMBAETCs, 3aHUMAIOT
MecTa B «0e30macHbIX 30Hax» (00pydax). KTo He ycnen — BBIMOIHAET MPaBUIIO

0e3omacHOCTH (Ha3bIBACT HOMEP criacaTelieil)



3. 3akiounTesbHasA 4acTh (3-4 MUHYTHI)

Bocnuraren: «Bol ceroans Oputn HacTosmmmu reposimu! JlaBaliTe BocCTaHOBUM

JIBIXaHUE»
JlpixarenbHasi rTUMHACTUKA « TyIIMM OTOHB» — TITYOOKHI BJOX, PE3KUN BBIJIOX
Bocnurartenb:

«3anOMHHTE BaKHBIEC TTpaBUIIa;

He wurpaiite ¢ oruem

He OTKprBaﬁTC ABCPb HC3HAKOMIIaM

B cnyudae onacnoctu 3B0HUTE 112

Hror: Jletn 3akpennim npaBusia 6€30MacHOCTH, pa3BUIM (PU3NYECKUE KaUyecTBa U

YMCHHUC IIGP'ICTBOBEITB B KOMaHJC.



	Конспект физкультурного занятия «Юные герои безопа

