
 

  



Кто создаёт музыку, спектакли и технологии? 

Артист оркестра 

— это музыкант, профессионально исполняющий 

музыкальные произведения в со ставе 

симфонического, духового, народного или другого 

оркестра под управлением дирижёра. Играет на 

одном или нескольких инструментах. 

Интересные факты: 

 в большом симфоническом оркестре может 

быть до 100 музыкантов; 

 первые оркестры появились в Европе в 

XVI–XVII веках; 

 у оркестрантов развита «мышечная 

память»: они могут играть сложные 

пассажи, не глядя на пальцы. 

Почему это важно: оркестровая музыка - основа 

классической культуры. Артисты оркестра дарят 

слушателям эмоции, сохраняют музыкальное 

наследие и участвуют в создании саундтреков к 

фильмам, спектаклям, играм. 

 

 

 

 

 

 

Артист ансамбля 

— это исполнитель, в музыкальном коллективе  

Что делает: 

 исполняет партии в составе группы; 

 подстраивается под стиль и звучание 

коллег; 

 выступает на концертах, фестивалях, 

записях. 

 

 

 

Интересные факты: 

 в ансамблях часто нет дирижёра —

 музыканты синхронизируются между 

собой; 

 существуют ансамбли самых разных 

направлений: от фольклорных до 

авангардных; 

 многие знаменитые рок- и поп-группы 

начинались как небольшие ансамбли. 

Почему это важно: ансамблевое исполнение 

развивает музыкальный диалог и гибкость. Такие 

коллективы оживляют фольклор, 

экспериментируют с жанрами и делают музыку 

доступной для камерных площадок. 

Театральный режиссёр 

— это творческий лидер театрального процесса, 

отвечающий за художественную концепцию 

спектакля и координацию всех участников 

постановки. 

Что делает: 

 выбирает пьесу и адаптирует текст; 

 разрабатывает сценарный план и 

мизансцены; 

 проводит репетиции с актёрами; 

 взаимодействует с художниками, 

композиторами, осветителями. 

Интересные факты: 

 режиссёр может радикально 

переосмыслить классику (например, 

перенести действие в другую эпоху); 

 в театре кукол или пластическом театре 

режиссёр часто работает без слов; 

 великие режиссёры (как Станиславский 

или Мейерхольд) создавали собственные 

театральные системы.  

 

 



Инструктор по физической культуре 

— это специалист, организующий и проводящий 

занятия по физкультуре и оздоровительным 

программам для разных возрастных групп. 

Что делает: 

 разрабатывает программы тренировок; 

 проводит занятия (гимнастика, фитнес, 

подвижные игры); 

 контролирует технику выполнения 

упражнений и следит за безопасностью и 

здоровьем занимающихся. 

Интересные факты: 

 инструкторы работают не только в 

спортзалах, но и в школах, детских садах, 

санаториях, на корпоративных программах; 

 для работы часто требуется знание основ 

анатомии и первой помощи; 

 современные инструкторы осваивают 

направления от йоги до кроссфита. 

Почему это важно: инструктор помогает людям 

поддерживать здоровье, формировать полезные 

привычки и предотвращать гиподинамию. Его 

работа снижает риски заболеваний и повышает 

качество жизни. 

Инженер 

— это специалист, занимающийся разработкой, 

проектированием, испытанием и внедрением 

технических решений в различных отраслях 

(строительство, энергетика, IT, машиностроение и 

др.). 

Что делает: 

 создаёт чертежи и модели; 

 рассчитывает нагрузки и параметры 

систем; 

 контролирует реализацию проектов. 

 

Источник: материалы детских садов №326, №493, №512, 

№121, №358, №324 

 

 

Интересные факты: 

 инженеры стоят у истоков всех 

технологических прорывов — от мостов до 

смартфонов; 

 существует более 100 инженерных 

специализаций (например, биоинженер, 

инженер-робототехник); 

 многие изобретения инженеров 

вдохновлены природой (бионика). 

Почему это важно: инженеры переводят научные 

идеи в реальные продукты и инфраструктуру. Их 

работа обеспечивает прогресс, безопасность и 

комфорт в современном мире. 

 

Почему это важно: режиссёр превращает текст в 

живое зрелище, задаёт смысловые акценты и 

создаёт эмоциональный диалог со зрителем. Его 

работа сохраняет театр как искусство и делает его 

актуальным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


