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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа   образовательной деятельности «Художественно-эстетическое

развитие»  по  направлению  «Музыкальная  деятельность»  разработана   в  соответствии  с
Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования
(далее  -  ФГОС  ДО),  с  учетом   Примерной  основной  образовательной  программы
дошкольного  образования  (одобрена  решением  федерального  учебно  -  методического
объединения по общему образованию, от 20 мая 2015 года №2/15).

Данная  Рабочая  программа  является  нормативно-управленческим  документом
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детского сада №
121  (далее  МБДОУ).  Рабочая  программа  обеспечивает  построение  целостного
педагогического  процесса,  направленного  на  всестороннее  полноценное  развитие  –
физическое,   социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-
эстетическое – во взаимосвязи.

Язык, на котором осуществляется образование воспитанников – русский.

Программа разработана  на основании:
-  Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  N 273-ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации»;
-  Закон Свердловской области от  15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в

Свердловской области»;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября  2013г. N 1155 «Об

утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  дошкольного
образования»;

-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  30.08.2013г.  №1014  «Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного
образования»; 

 -  Постановление   Главного  государственного  санитарного  врача  российской
Федерации  от  15  мая  2013г.  №26  «Об утверждении   СанПиН 2.4.1.3049-13  «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы
дошкольных образовательных организаций»;

-  Основная  общеобразовательная  программа  дошкольного  образования
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детского сада №
362; 

- Устав МБДОУ – детский сад № 121

1.1.1. Цели и задачи по реализации обязательной части Рабочей 
программы

Создание социокультурных условий для развития ребенка,  открывающих возможности
для  его  позитивной  социализации,  его  личностного  развития,  развития  инициативы  и
творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  и
соответствующим возрасту видам деятельности;

Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему
условий социализации и индивидуализации детей.

Рабочая   программа направлена на решение следующих задач (обязательная часть):
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;
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- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в
период  дошкольного  детства  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации,  языка,
социального  статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том  числе
ограниченных возможностей здоровья);

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развитие  способностей  и  творческого
потенциала  каждого  ребёнка  как  субъекта  отношений  с  самим  собой,  другими  детьми,
взрослыми и миром

-  объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  процесс  на
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового
образа  жизни,  развитие  их  социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,
физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребёнка,
формирование предпосылок учебной деятельности;

-  обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  Программы
организационных форм дошкольного образования

-  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей.

- формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 
-  развитие  способностей  слышать,  любить  и  понимать  музыку,  чувствовать  её

красоту;
- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 
- воспитание интереса к музыкально – ритмическим движениям;
-обеспечение  эмоционально-психологического  благополучия,  охраны  и  укрепления

здоровья детей.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию обязательной части Рабочей программы
Основными принципиальными положениями  основной образовательной  программы
ДОУ, а также Рабочей программы по музыкальному воспитанию являются:
 поддержка разнообразия детства; 
 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем

развитии человека;
 личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия

взрослых  и детей;
 уважение личности ребенка;
 учет  индивидуальных  потребностей  ребенка,  связанных  с  его  жизненной

ситуацией и состоянием здоровья;
 реализация   Рабочей программы  в формах, специфических для детей, прежде

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой
активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

 сотрудничество  МБДОУ с семьей;
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и

государства;
 возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);
 учет этнокультурной ситуации развития детей; (ФГОС ДО п. 1.2,1.3, 1.4)
 содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
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 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными
возможностями  и  особенностями  детей,  спецификой  и  возможностями  образовательных
областей;

 комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса (в
соответствии с ПООП);

Среди подходов к формированию  Рабочей программы выделены:
 личностно-ориентированный подход, который предусматривает  организацию

образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным
критерием  его  эффективности.  Личностно-ориентированный  подход  концентрирует
внимание  педагога  на  целостности  личности  ребенка  и  учет  его  индивидуальных
особенностей  и  способностей.  «Реализация  личностного  подхода  к  воспитательному
процессу предполагает соблюдение следующих условий:

-  в центре воспитательного процесса находится личность воспитанника;
-  организация  воспитательного  процесса  основывается  на  равноправном

сотрудничестве и взаимопонимании педагога и воспитанников;
 индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется

как  комплекс  действий  педагога,  направленный  на  выбор  методов,  приемов  и  средств
воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности
и уровнем развития способностей воспитанников. 

 деятельностный  подход,  связанный  с  видами  деятельности  (нравственная,
познавательная,  трудовая,  художественная,  игровая,  спортивная  и  другие);  формами  и
методами развития и воспитания; возрастными особенностями ребенка;

 аксиологический  (ценностный)подход предусматривающий  организацию
развития  и воспитания  на основе общечеловеческих ценностей и  гуманистических  начал,
оказывающих влияние на формирование личности ребенка;

 культурно-исторический подход
 возрастной подход 

1.1.3. Значимые  для  разработки  и  реализации  обязательной  части
Рабочей программы характеристики:

Характеристика возрастных особенностей музыкального развития детей
В планировании и организации учитываются характеристики развития музыкальной

деятельности детей на разных возрастных этапах дошкольного периода (2 – 5 лет).
Характеристика  возрастных  особенностей  развития  детей  дошкольного  возраста

необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в
условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).

Характеристика особенностей музыкального развития детей  группы раннего
возраста (2-3 года)

Развитие  музыкальности  у  детей  происходит,  прежде  всего,  в  эмоциональной
отзывчивости на музыку. Маленький слушатель не только откликается на общее настроение,
переданное в музыке, но и выделяет понятные ему интонации восклицания, горя, вопроса и
ответа.

Интенсивно  расширяется  музыкальный  запас  малыша.  Особенностью  возраста
является то, что ребёнок любит многократно слушать полюбившиеся ему песни.

Формируются музыкально-сенсорные способности ребёнка, он начинает разбираться
в элементарных средствах музыкальной выразительности: контрастных регистрах, тембрах
детских музыкальных инструментов, темпах, ритмах и динамике музыкального звучания.

В  связи  с  обогащением  речи  они  интенсивно  приобщаются  к  пению.  Малыши
подпевают концы фраз, повторяющиеся фразы, и, наконец, несложные песенки, построенные
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на простой мелодии с повторяющимся текстом. Большинство детей поют выразительно, но
не точно передают мелодию.

Успешно  проходят  движения  под  музыку,  поскольку  расширяются  двигательные
возможности  ребёнка.  Чаще  танцуют  вместе  с  взрослым,  но  умеют  делать  это  и
самостоятельно. Пляски исполняют, стоя в кругу, в паре, по одному.

Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных играх (ребёнок охотно
берёт  на  себя  роль  шофёра,  взяв  руль,  поёт  песенку  про  машину).  Он  понимает
взаимоотношения в игре под музыку (зайцы должны убегать от лисы, лиса должна догонять
зайцев).

В  этом  возрасте  дети  готовы  к  музыкально-творческим  проявлениям  как  в  пении
(придумывают плясовую, колыбельную для куклы), так и в играх драматизациях, в которых
они импровизируют характерные особенности движений игровых персонажей.

Характеристика особенностей музыкального развития детей  младшей группы (3-4
лет)

В этот период формируется  восприятие  музыки,  характеризующееся  эмоциональной
отзывчивостью на произведения. Ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом.
Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные
моменты. 

На  четвертом  году  жизни  у  детей  возникает  доброжелательное  отношение  к
персонажам,  о которых поется  в  песне,  они чувствуют радость  при исполнении веселого
праздничного  марша  и  успокаиваются  во  время  слушания  колыбельной.  Дети  узнают  и
называют знакомые песни, пьесы, различают регистры.  Совершенствуются    музыкально-
сенсорные    способности, которые проявляются при восприятии звуков, разных по высоте,
слушании 2-3 детских музыкальных инструментов, выполнении ритма шага и бега (четверти
и восьмые).

Исполнительская  деятельность  у  детей  данного  возраста  лишь  начинает  своё
становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки
тонкие,  короткие.  У  детей  3—4  лет  начинает  формироваться  певческое  звучание  в  его
первоначальных  формах.  Подстраиваясь  к  голосу  педагога,  они  правильно  передают
несложную  мелодию,  произнося  слова  вначале  нараспев,  затем  появляется  протяжность
звучания.  Голос ребёнка не сильный,  дыхание слабое,  поверхностное.  Поэтому репертуар
отличается  доступностью  текста  и  мелодии.  Проводится  работа  над  правильным
произношением  слов.  Малыши  осваивают  простейший  ритмический  рисунок  мелодии.
Можно установить певческий диапазон, наиболее удобный для детей этого возраста  (ре1—
ля1).

Движения  становятся  более  согласованными  с  музыкой.  Многие  дети  чувствуют
метрическую  пульсацию  в  ходьбе  и  беге,  реагируют  на  начало  и  окончание  музыки,
отмечают  двухчастную  форму  пьесы,  передают  контрастную  смену  динамики.  Малыши
выполняют различные образные движения в играх, в упражнениях используют предметы:
погремушки, флажки, платочки. Они более самостоятельны в свободной пляске.

Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных
инструментах,  где  дети  открывают  для  себя  мир  музыкальных  звуков  и  их  отношений,
различают красоту звучания различных инструментов.

Характеристика особенностей музыкального развития детей средней группы (4-5
лет)

Дети 4—5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, выраженные в музыке,
различают  контрастный  характер  музыки.  Ребенок  начинает  осмысливать  связь  между
явлениями и событиями, может сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен
определить: музыку веселую, радостную, спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие;
в пьесе две части (одна быстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют мелодию
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(рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться в
спокойном хороводе и как в подвижной пляске.

Пение  звучит  негромко  и  еще  неслаженно.  Наиболее  удобный  певческий  диапазон
голоса  —  ре1—  си1.  Песни  в  основном  построены  на  этом  отрезке  звукоряда,  хотя  и
встречаются проходящие более высокие и низкие звуки.

Движения  ребенка  недостаточно скоординированы, он еще не в полной  мере овладел
навыками  свободной  ориентировки  в  пространстве,  поэтому  в  играх  и  плясках  нужна
активная помощь воспитателя.

Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, применяют их в
своих  играх и могут усвоить простейшие приемы игры на бубне, барабане, металлофоне.

1.2. Планируемые результаты освоения Рабочей программы
Специфика  дошкольного  детства  не  позволяет  требовать  от  ребенка  дошкольного

возраста  достижения  конкретных  образовательных  результатов  и  обуславливает
необходимость  определения  результатов  освоения  образовательной  программы  в  виде
целевых ориентиров.

Целевые ориентиры отражены в ФГОС ДО п.4.6.
Целевые ориентиры используются педагогами для:
 построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации;

 решения задач: формирования Программы,  анализа профессиональной деятельности, 
взаимодействия с семьями;

 изучения характеристик образования детей 2-5 лет;

Целевые ориентиры в раннем возрасте
Ребенок интересуется окружающим миром, активно действует с предметами, эмоционально
вовлечен в  действия  с  предметами и игрушками.  Владеет  активно речью,  понимает  речь
взрослых, речь становится полноценным средством общения с другими детьми. Стремится к
общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. Эмоционально
откликается  на  игру,  принимает  игровую  задачу.  Проявляет  интерес  к  стихам,  сказкам,
песням,  стремится  двигаться  под  музыку,  эмоционально  откликается  на  произведения
культуры  и  искусства,  проявляет  желание  участвовать  в  театрализованных  и  сюжетно-
ролевых играх.
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами и видами музыкальной
деятельности,  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах.  Способен
сотрудничать,  выполнять  как  лидерские,  так  и  исполнительские  функции  в  совместной
музыкальной  деятельности.  Ребенок  обладает  развитым  воображением,  реализует  себя  в
игре, разных видах деятельности. Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира,
произведений  народного  и  профессионального  искусства  (музыку,  песни,  танцы,
театральную деятельность).Проявляет патриотические чувства,  ощущает гордость за свою
страну  и  важнейшие  исторические  события.  Воспринимает  здоровый  образ  жизни,  как
ценность

При реализации  Рабочей программы   проводится оценка индивидуального развития
детей.  Такая оценка производится  музыкальным руководителем в рамках педагогической
диагностики.

 Группа раннего возраста
 узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий);
 вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы;
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 двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми
звуками музыки;

 умеет  выполнять  движения:  притопывать  ногой,  хлопать  в  ладоши,
поворачивать кисти  рук;

 называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

 младшая группа
 Слушает  музыкальное  произведение  до  конца,  узнает  знакомые  песни,

различает звуки по высоте (в пределах октавы).
 Замечает изменения в звучании (тихо - громко).
 Поет, не отставая и не опережая друг друга.
 Выполняет  танцевальные  движения:  кружение  в  парах,  притоптывание

попеременно ногами, движение под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.
п.).

 Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан
и др.)

Средняя группа
 Внимательно  слушает  музыкальное  произведение,  чувствует  его  характер;

выражает свои чувства словами, рисунком, движением.
 Узнает песни по мелодии.
 Различает звуки по высоте (в пределах сексты - септимы).
 Поет протяжно, четко произносит слова; начинает и заканчивает пение вместе

со всеми.
 Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их

в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения; танцевальные движения:
пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;  движения с
предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

 Инсценирует  (совместно  с  воспитателем)  песни,  хороводы.    Играет  на
металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 
обязательной части Рабочей программы.

При  реализации   Рабочей   программы  проводится  оценивание  индивидуального
развития  детей  в  рамках  педагогической  диагностики  (оценки  индивидуального  развития
детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий
и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала
музыкальной культуры в процессе проведения групповой и индивидуальной диагностики в
одной из возрастных групп детского сада.

Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)   используются
исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Мониторинг  музыкального  воспитания  детей  осуществляется  с  помощью  анализа

проведенной начальной и итоговой диагностики, которая проводится путем наблюдения за
детьми  в  процессе  совместно-познавательной  и  свободно-игровой  деятельности
воспитанников. 

Этапы работы:
1  этап  диагностический:  сбор  информации  по  проблеме,  проведение  диагностики,

изучение и анализ исследований в данной области.
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2 этап практический: проведение НОД, индивидуальная работа с детьми по развитию
творческих способностей, корректировка методов и средств достижения поставленных задач.

3  этап обобщающий:  итоговая диагностика творческих способностей детей,  оценка
результатов. 

Педагогическая диагностика уровня развития музыкальных способностей  проводится
2 раза в год – октябрь, май   по следующим направлениям:

- слушание (восприятие) музыки;
- певческая деятельность;
- музыкально-ритмическая деятельность;
- игра на детских музыкальных инструментах.

Критерии оценки показателей:
 Навык сформирован
 Навык в стадии формирования
 Навык не сформирован.

2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОТНОШЕНИЙ

2.1. Пояснительная записка
В  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  использована

программа И.Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки».
Актуальность   Программы   состоит в том, что   она   ориентирована   на   приобщение

ребёнка  к  миру  музыкального  искусства  с  учётом  специфики  дошкольного  возраста.
 В   процессе   музыкального   воспитания   у   детей   развиваются   музыкальные   и
творческие  способности (с учётом  возможностей  каждого)  посредством  различных  видов
музыкальной  деятельности; формируется  начало  музыкальной  культуры, способствующее
развитию  общей  духовной  культуры.

Программа  «Ладушки»  подразумевает  всестороннее  музыкальное  воспитание  и
образование без углубления в какой-либо конкретный раздел. 

2.1.1. Цели  и  задачи  реализации  Рабочей  программы  в  части,  формируемой
участниками образовательных отношений.

Модуль  образовательной деятельности И.Каплуновой, И.Новоскольцевой
«Ладушки»

Цель   программы  - создание  условий  для  развития  музыкально-творческих
способностей  детей  дошкольного  возраста  средствами  музыки,  ритмопластики,
театрализованной деятельности.

В задачи программы И.Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки» входит:
- подготовка детей к восприятию музыкальных образов и представлений;
-  закладывание  основ  гармонического  развития  (развитие  слуха,  внимания,  движения,
чувства ритма, красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей);
- приобщение детей к русской народно-традиционно и мировой музыкальной культуре;
- развитие коммуникативных способностей; 
-  знакомство  детей  с  разнообразием  музыкальных  форм  и  жанров  в  привлекательной  и
доступной форме.
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2.1.2. Принципы и подходы к реализации Рабочей программы
           в части, формируемой участниками образовательных отношений
Одним  из  главных  принципов  при  работе  с  программой  И.Каплуновой,  И.

Новоскольцевой  «Ладушки»  является  создание  непринужденной  обстановки,  в  которой
ребенок чувствует себя комфортно, непринужденно.

Второй принцип – целостный подход в решении педагогических задач:
а) Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и

пляски, музицирование;
б) претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности
в) приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных песен и

попевок, разучивание народных игр и хороводов).
Принцип последовательности предусматривает  усложнение  поставленных задач по

всем разделам музыкального воспитания.
Четвертый принцип – соотношение музыкального материала с природным, народным

светским и частично историческим календарем.
Принцип  партнерства и  положительной  оценки деятельности  детей,  что

способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению
и желанию дальнейшего участия в творчестве.

2.2. Планируемые  результаты  освоения  части  Рабочей  программы,
формируемой участниками образовательных отношений

В  результате  освоения  Программы  И.Каплуновой,  И.  Новоскольцевой  «Ладушки»
достижения ребёнка выражаются в следующем:

Ранний возраст:
 проявляет  эмоциональную  отзывчивость,  появляются  первоначальные  суждения  о

настроении музыки;
 ребёнок с интересом вслушивается в музыку
 активен в играх на исследование звука

Младший возраст:
 ребёнок  с  интересом  вслушивается  в  музыку,  запоминает  и  узнает  знакомые

произведения;
 проявляет  эмоциональную  отзывчивость,  появляются  первоначальные  суждения  о

настроении музыки;
 различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передаёт их в движении;
 эмоционально откликается на характер песни, пляски;
 активен в играх на исследование звука, в элементарном музицировании.

В возрасте 4-5 лет:
 ребёнок может установить связь между средствами выразительности и содержанием

музыкально-художественного образа;
 различает выразительный и изобразительный характер в музыке;
 владеет элементарными вокальными приемами; чисто интонирует попевки в пределах

знакомых интервалов;
 ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-трёхдольном размере;
 накопленный  на  занятиях  музыкальный  опыт  переносит  в  самостоятельную

деятельность,  делает  попытки  творческих  импровизаций  на  инструментах,  в
движении и пении.
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К концу обучения по Программе И.Каплуновой, И. Новоскольцевой «Ладушки» ребёнок
должен:
1. Иметь представление о жизни и творчестве некоторых композиторов.
2. Узнавать музыку разных композиторов.
3. Уметь анализировать средства музыкальной выразительности.
4. Владеть соответствующей терминологией: название музыкальных инструментов.
5. Иметь возможности самостоятельно импровизировать танцы, игры, оркестровки. 
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ІІ.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ
 

Содержание  Рабочей  программы   отражает  следующие  аспекты  образовательной
среды для ребенка дошкольного возраста:

- предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
- характер взаимодействия со взрослыми;
- характер взаимодействия с другими детьми;
-система  отношений  ребенка  к  миру,  к  другим  людям,  к  себе  самому,

обеспечивающимися через создание психолого-педагогических  условий ФГОС ДО (п.3.2):

1)  уважение  взрослых  к  человеческому  достоинству  детей,  формирование  и
поддержка  их  положительной  самооценки,  уверенности  в  собственных  возможностях  и
способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми,
соответствующих  их  возрастным  и  индивидуальным  особенностям  (недопустимость,  как
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с
детьми,  ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего
социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг
к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах
деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной
деятельности и общения;

7)  поддержка  родителей  (законных  представителей)  в  воспитании  детей,  охране  и
укреплении  их  здоровья,  вовлечение  семей  непосредственно  в  образовательную
деятельность.
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2.1.1.Описание  деятельности  в  образовательной  области  «Художественно-
эстетическое развитие» направление «Музыкальная деятельность»

«Художественно-эстетическое  развитие»  предполагает  развитие  предпосылок
ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  произведений  искусства  (словесного,
музыкального,  изобразительного),  мира  природы;  становление  эстетического  отношения  к
окружающему  миру;  формирование  элементарных  представлений  о  видах  искусства;
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания
персонажам  художественных  произведений;  реализацию  самостоятельной  творческой
деятельности  детей  (изобразительной,  конструктивно-модельной,  музыкальной  и  др.)»
(ФГОС).
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в
образовательной   области  «Художественно-эстетическое  развитие»  направление
«Музыкальная  деятельность»  и   интегрируется  всеми  образовательными  областями:
социально-коммуникативное  развитие,  познавательное  развитие,   речевое  развитие,
физическое развитие:

Образовательная
область

Интеграция

Социально-
коммуникативное 
развитие 

 формирование  представлений  о  музыкальной  культуре  и
музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 
 формирование  основ  безопасности  собственной
жизнедеятельности  в  различных  видах  музыкальной
деятельности

Познавательное 
развитие

 расширение  кругозора  детей  в  области  о  музыки;  сенсорное
развитие,  формирование  целостной  картины  мира  в  сфере
музыкального искусства, творчества.

Речевое развитие развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области
музыки;  развитие  всех  компонентов  устной  речи  в
театрализованной  деятельности;  практическое  овладение
воспитанниками нормами речи
Направление  «Приобщение  к  художественной  литературы»:
использование  музыкальных  произведений  с  целью  усиления
эмоционального восприятия художественных произведений

Художественно-
эстетическое развитие

развитие детского творчества,  приобщение к различным видам
искусства,  использование  художественных  произведений
закрепления  результатов  восприятия  музыки.  Формирование
интереса  к  эстетической  стороне  окружающей
действительности; развитие детского творчества. 

 Физическое развитие   развитие  физических  качеств  для  музыкально-ритмической
деятельности,  использование  музыкальных  произведений  в
качестве музыкального сопровождения различных видов детской
деятельности и двигательной активности.
 сохранение и укрепление физического и психического здоровья
детей,  формирование представлений о здоровом образе жизни,
релаксация.
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Цели и задачи реализации  направления «Музыкальная деятельность»
Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку

через решение следующих задач:
 развитие  музыкально-художественной деятельности;
 приобщение к музыкальному искусству;
 развитие музыкальности детей. 

Раздел «Слушание»:
 ознакомление  с  музыкальными  произведениями,  их  запоминание,  накопление

музыкальных впечатлений;
 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;
 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их

выразительности; формирование музыкального вкуса.
 развитие способности эмоционально воспринимать музыку;

Раздел «Пение»:
 формирование у детей певческих умений и навыков
 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента
 развитие  музыкального  слуха,  т.е.  различение  интонационно  точного  и  неточного

пения,  звуков  по  высоте,  длительности,  слушание  себя  при  пении  и  исправление  своих
ошибок

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона;

Раздел «Музыкально-ритмические движения»:
 развитие  музыкального  восприятия,  музыкально-ритмического  чувства  и  в  связи  с

этим ритмичности движений
 обучение  детей согласованию движений с характером музыкального произведения,

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и
временных ориентировок

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и
упражнения

 развитие художественно-творческих способностей;

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»
 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка,
 становление  и  развитие  волевых  качеств:  выдержка,  настойчивость,

целеустремленность, усидчивость.
 развитие  сосредоточенности,  памяти,  фантазии,  творческих  способностей,

музыкального вкуса.
 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них.
 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма;

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на
детских музыкальных инструментах:

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки,
 способствовать  активизации  фантазии  ребенка,  стремлению  к  достижению

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла,
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 развивать  способность  к  песенному,  музыкально-игровому,  танцевальному
творчеству, к импровизации на инструментах,

Рабочая программа предполагает проведение музыкальных  занятий 2 раза в неделю в
каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая)
количество  часов,  отведенных  на  музыкальные  занятия,  будет  равняться  72  часам  для
каждой возрастной группы. 

Реализация  задачи  по  музыкальному  воспитанию  предполагается  через  основные
формы музыкальной  организованной   образовательной  деятельности   с  учетом  учебного
плана:

Форма
музыкальной
деятельности

Организованная
образовательная

деятельность
эстетической

направленности

Праздники и развлечения

Досуги Утренники

продол
жительн

ость

количество продол
жительн

ость

количество продолжи
тельность

количеств
о

В
неделю

В
год

В
месяц

В год В 
неде
лю

В 
год

 Группа 
раннего 
возраста

10 мин 2 72 10-15
мин

1 9 15-20
мин

1

 младшая 
группа

15 мин 2 72 15-20
Мин

1 9 20-25
мин

3

Средняя 
группа

20 мин 2 72 20-25
Мин

1 9 25-30
мин

3

Непрерывная  образовательная деятельность  
Музыкальная  непосредственная  образовательная  деятельность   состоит  из  трех

частей.
Вводная часть.
Музыкально-ритмические  упражнения.  Цель:  настроить  ребенка  на  занятие  и

развивать  навыки  основных  и  танцевальных  движений,  которые  будут  использованы  в
плясках, танцах, хороводах.

Основная часть. 
Слушание  музыки.  Цель:  приучать  ребенка  вслушиваться  в  звучание  мелодии  и

аккомпанемента,  создающих  художественно-музыкальный  образ,  эмоционально  на  них
реагировать. 

Подпевание  и  пение.  Цель:  развивать  вокальные  задатки  ребенка,  учить  чисто
интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение
вместе с воспитателем.

В  основную  часть  занятий  включаются  и  музыкально-дидактические  игры,
направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и
воображения, музыкально-сенсорных способностей.

Заключительная часть.
Игра или пляска. 
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2.1.1.1.Содержание  работы  по  музыкальному  воспитанию  в   группе  раннего
возраста

 (2-3 года)
Содержание  образовательной   области  «Художественно-эстетическое  развитие»

направление «Музыкальная деятельность»  сконцентрировано на достижение цели развития
музыкальности  детей,  способности  эмоционально  воспринимать  музыку,  через  решение
следующих задач:

 развитие музыкально художественной деятельности;
 приобщение к музыкальному искусству. 

Слушание
 Развивать  интерес  к  музыке,  желание  слушать  народную  и  классическую

музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 
 Развивать  умение  внимательно  слушать  спокойные  и  бодрые  песни,

музыкальные  пьесы  разного  характера,  понимать  о  чем  (о  ком)  поется  эмоционально
реагировать на содержание. 

 Развивать  умение  различать  звуки  по  высоте  (высокое  и  низкое  звучание
колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение
 Вызывать  активность  детей  при  подпевании  и  пении.  Развивать  умение

подпевать  фразы  в  песне  (совместно  с  воспитателем).  Постепенно  приучать  к  сольному
пению.

Музыкально-ритмические движения
 Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения.

Продолжать  формировать  способность  воспринимать  и  воспроизводить  движения,
показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты
и т и т д.)

 Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее
окончанием;  передавать  образы  (птичка  летает,  зайка  прыгает,  мишка  косолапый  идет).
Совершенствовать  умение  выполнять  плясовые  движения  в  кругу,  врассыпную,  менять
движения с изменением характера музыки или содержания песни.

НОД проходит 2 раза в неделю  продолжительностью  не более 10 минут (СапПиН
2.4.1.1249-03). 

К концу году ребёнок:
• узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий);
• вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы;
• двигается  в  соответствии  с  характером  музыки,  начинает  движение  с  первыми

звуками музыки;
• умеет  выполнять  движения:  притопывать  ногой,  хлопать  в  ладоши,  поворачивать

кисти  рук;
• называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной
деятельности

Раздел «СЛУШАНИЕ»
Формы работы

Режимные моменты Совместная Самостоятельная Совместная деятельность
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деятельность педагога с
детьми

деятельность детей с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
музыки:
-на  утренней
гимнастике  и
физкультурных
занятиях;
- во время умывания
- во время  прогулки (в
теплое время) 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
- перед дневным сном
- при пробуждении
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-другие занятия;
-театрализованная
деятельность;
-слушание
музыкальных
произведений в группе;
-прогулка  (подпевание
знакомых  песен,
попевок);
-детские  игры,  забавы,
потешки;
-  рассматривание
картинок,  иллюстраций
в  детских  книгах,
репродукций,
предметов окружающей
действительности;

 Создание  условий  для
самостоятельной
музыкальной деятельности в
группе:  подбор
музыкальных инструментов,
музыкальных  игрушек,
театральных  кукол,
атрибутов  для  ряженья,
элементов  костюмов
различных  персонажей,
ТСО.
 Экспериментирование
со звуком

 Консультации  для
родителей
 Родительские
собрания
 Индивидуальные
беседы
 Совместные
праздники, развлечения в
ДОУ  (включение
родителей в праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные выступления
детей  и  родителей,
шумовой оркестр)
 Открытые
музыкальные  занятия
для родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей  (стенды,
папки  или  ширмы-
передвижки)
 Оказание  помощи
родителям  по  созданию
предметно-музыкальной
среды в семье
 Прослушивание
аудиозаписей  с
просмотром
соответствующих
картинок, иллюстраций

Раздел «ПЕНИЕ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная деятельность

педагога с детьми
Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
пения:
- во время умывания
- во время  прогулки (в
теплое время) 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-в  театрализованной
деятельности
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД 
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность;
-Подпевание  и  пение
знакомых  песенок,
попевок  во  время  игр,
прогулок  в  теплую

 Создание  условий
для  самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов
(озвученных  и  не
озвученных),
музыкальных  игрушек,
театральных  кукол,
атрибутов  для  ряженья,

 Совместные
праздники,  развлечения в
ДОУ  (включение
родителей  в  праздники и
подготовку к ним);
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
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погоду;
-  Подпевание  и  пение
знакомых  песенок,
попевок  при
рассматривании
картинок, иллюстраций в
детских  книгах,
репродукций,  предметов
окружающей
действительности;

элементов  костюмов
различных  персонажей.
ТСО

театрализованные
представления,  шумовой
оркестр);
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей;
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки);
 Оказание  помощи
родителям  по  созданию
предметно-музыкальной
среды в семье;
 Прослушивание
аудиозаписей  с
просмотром
соответствующих
картинок,  иллюстраций,
совместное подпевание.

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная деятельность

педагога с детьми
Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
музыкально-
ритмических
движений:
-на  утренней
гимнастике  и
физкультурной НОД;
- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность;
-Игры, хороводы.

 Создание  условий
для  самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов,
музыкальных  игрушек,
атрибутов  для
театрализации,
элементов  костюмов
различных  персонажей.
ТСО

 Совместные
праздники,  развлечения в
ДОУ  (включение
родителей  в  праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки).

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная деятельность

педагога с детьми
Самостоятельная
деятельность детей

Совместная деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные Групповые Индивидуальные Групповые

19



Подгрупповые Подгрупповые
Индивидуальные 

Подгрупповые Подгрупповые
Индивидуальные

- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях 

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность
-Игры

 Создание условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов,
музыкальных  игрушек,
макетов  инструментов,
хорошо
иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному  репертуару»,
театральных  кукол,
атрибутов  для  ряженья,
элементов  костюмов
различных  персонажей.
Портреты  композиторов.
ТСО
 Игра  на  шумовых
музыкальных
инструментах;
экспериментирование  со
звуками,
 Музыкально-
дидактические игры

 Совместные
праздники, развлечения в
ДОУ  (включение
родителей в праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки)

2.1.1.2. Содержание работы по музыкальному воспитанию в группе
общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет

Содержание  музыкальной  деятельности  сконцентрировано  на  достижение  цели
развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, через
решение следующих задач:

• развитие музыкально художественной деятельности;
• приобщение к музыкальному искусству. 

В  непосредственно  образовательной  деятельности  используются  коллективные  и
индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный
подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка.

Слушание
 Учить  детей  слушать  музыкальное  произведение  до  конца,  понимать

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или
двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне.

  Развивать  способность  различать  звуки  по  высоте  в  пределах  октавы  -
септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).

  Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек,  дет-
ских  музыкальных  инструментов  (музыкальный  молоточек,  шарманка,  погремушка,
барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение
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 Способствовать  развитию  певческих  навыков:  петь  без  напряжения  в
диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова,
передавать характер песни (весело, протяжно, ласково).

Песенное творчество
 Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых

мелодий  на  слог  «ля-ля».  Формировать  навыки  сочинительства  веселых  и  грустных
мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения
 Учить  двигаться  соответственно  двухчастной  форме  музыки  и  силе  ее

звучания  (громко,  тихо);  реагировать  на  начало  звучания  музыки  и  ее  окончание
(самостоятельно начинать и заканчивать движение). 

 Совершенствовать  навыки  основных  движений  (ходьба  и  бег).  Учить
маршировать  вместе  со  всеми и индивидуально,  бегать  легко,  в  умеренном и  быстром
темпе под музыку. 

 Улучшать  качество  исполнения  танцевальных  движений:  притоптывать
попеременно двумя ногами и одной ногой. 

 Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под
музыку  ритмично  и  согласно  темпу  и  характеру  музыкального  произведения  (с
предметами, игрушками, без них).

 Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи
игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка,
ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты,
идет коза рогатая и др.

 Формировать навыки ориентировки в пространстве.

Развитие танцевально-игрового творчества.
 Стимулировать  самостоятельное  выполнение  танцевальных  движений  под

плясовые  мелодии.  Активизировать  выполнение  движений,  передающих  характер
изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах.
 Знакомить  детей  с  некоторыми  детскими  музыкальными  инструментами:

дудочкой,  металлофоном, колокольчиком,  бубном, погремушкой,  барабаном,  а также их
звучанием; способствовать приобретению элементарных навыков подогревания на детских
ударных музыкальных инструментах.

К концу года дети могут:
• Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки

по высоте (в пределах октавы).
• Замечать изменения в звучании (тихо - громко).
• Петь, не отставая и не опережая друг друга.
• Выполнять  танцевальные  движения:  кружиться  в  парах,  притоптывать  попеременно

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.).
• Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.)

Формы  работы  по  реализации  основных  задач  по  видам  музыкальной
деятельности:
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Раздел «СЛУШАНИЕ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность педагога с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
музыки:
-на  утренней
гимнастике ;
- во время умывания
-  на  других  занятиях
(ознакомление  с
окружающим  миром,
развитие  речи,
изобразительная
деятельность)
- во время  прогулки (в
теплое время) 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
- перед дневным сном
- при пробуждении
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни: 
-Другие занятия
-Театрализованная
деятельность
-Слушание
музыкальных сказок, 
-Просмотр
мультфильмов,
фрагментов  детских
музыкальных фильмов
-  рассматривание
картинок,  иллюстраций
в  детских  книгах,
репродукций,
предметов окружающей
действительности;

 Создание  условий  для
самостоятельной
музыкальной деятельности в
группе:  подбор
музыкальных  инструментов
(озвученных  и  не
озвученных),  музыкальных
игрушек,  театральных
кукол,  атрибутов  для
ряженья, ТСО.
 Экспериментирование
со  звуками,  используя
музыкальные  игрушки  и
шумовые инструменты
 Игры  в  «праздники»,
«концерт»

 Консультации  для
родителей
 Родительские
собрания
 Индивидуальные
беседы
 Совместные
праздники, развлечения в
ДОУ  (включение
родителей в праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления, оркестр)
 Открытые
музыкальные  занятия
для родителей
 Прослушивание
аудиозаписей  с
просмотром
соответствующих
картинок, иллюстраций

Раздел «ПЕНИЕ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность  педагога  с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
пения:
- во время умывания
- во время  прогулки (в
теплое время) 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-в  театрализованной
деятельности
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность
-пение  знакомых  песен
во время игр, прогулок в
теплую погоду
-  Подпевание  и  пение
знакомых  песенок,
полёвок  при
рассматривании
картинок, иллюстраций в

 Создание  условий
для  самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов
(озвученных  и  не
озвученных),
музыкальных  игрушек,
макетов  инструментов,
театральных  кукол,
атрибутов  для  ряженья,
элементов  костюмов
различных  персонажей.
ТСО

 Совместные
праздники,  развлечения в
ДОУ  (включение
родителей  в  праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
шумовой оркестр)
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
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детских  книгах,
репродукций,  предметов
окружающей
действительности

 Создание
предметной  среды,
способствующей
проявлению у детей: 
-песенного творчества
(сочинение  грустных  и
веселых мелодий),
 Музыкально-
дидактические игры

родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки)
 Совместное
подпевание  и  пение
знакомых  песенок,
полевок  при
рассматривании картинок,
иллюстраций  в  детских
книгах,  репродукций,
предметов  окружающей
действительности

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность  педагога  с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
музыкально-
ритмических
движений:
-на  утренней
гимнастике
- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 Занятия 
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность
-Игры, хороводы 
-  Празднование  дней
рождения

 Создание условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов,
музыкальных  игрушек,
макетов  инструментов,
хорошо
иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному  репертуару»,
атрибутов  для
театрализации,  элементов
костюмов  различных
персонажей,  атрибутов
для  самостоятельного
танцевального  творчества
(ленточки,  платочки,
косыночки и т.д.). ТСО 
 Создание  для  детей
игровых  творческих
ситуаций  (сюжетно-
ролевая  игра),
способствующих
активизации  выполнения
движений,  передающих
характер  изображаемых
животных.
 Стимулирование
самостоятельного
выполнения танцевальных
движений  под  плясовые
мелодии

 Совместные
праздники, развлечения в
ДОУ  (включение
родителей в праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки)
 Создание  музея
любимого композитора
 Оказание  помощи
родителям  по  созданию
предметно-музыкальной
среды в семье
 Посещения  детских
музыкальных театров

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность  педагога  с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность
с семьей
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Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность
-Игры  с  элементами
аккомпанемента
-  Празднование  дней
рождения

 Создание условий для
самостоятельной
музыкальной деятельности
в  группе:  подбор
музыкальных
инструментов,
музыкальных  игрушек,
макетов  инструментов,
хорошо
иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному  репертуару»,
театральных  кукол,
атрибутов  для  ряженья,
элементов  костюмов
различных  персонажей.
ТСО
 Игра  на  шумовых
музыкальных
инструментах;
экспериментирование  со
звуками,
 Музыкально-
дидактические игры

 Совместные
праздники, развлечения в
ДОУ  (включение
родителей  в  праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки)
 Совместный
ансамбль, оркестр

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»
 (песенное,  музыкально-игровое,  танцевальное.  Импровизация  на  детских

музыкальных инструментах)
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность педагога с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная деятельность
с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 В  повседневной
жизни:
-Театрализованная
деятельность
-Игры 
-  Празднование  дней
рождения

 Создание  условий  для
самостоятельной
музыкальной деятельности в
группе:  подбор
музыкальных  инструментов
(озвученных  и  не
озвученных),  музыкальных
игрушек,  театральных
кукол,  атрибутов  для
ряженья, ТСО.
 Экспериментирование
со  звуками,  используя
музыкальные  игрушки  и
шумовые инструменты
 Игры  в  «праздники»,
«концерт»
 Создание  предметной
среды,  способствующей
проявлению  у  детей
песенного,  игрового
творчества, музицирования

 Совместные
праздники, развлечения в
ДОУ  (включение
родителей в праздники и
подготовку к ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытые
музыкальные занятия для
родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
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 Музыкально-
дидактические игры

или ширмы-передвижки)

2.1.1.3. Содержание работы по музыкальному воспитанию в группе
общеразвивающей направленности детей 4-5  лет

Содержание музыкальной деятельности направлено на достижение цели развития
музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение
следующих задач: 

- развитие музыкально художественной деятельности; 
- приобщение к музыкальному искусству. 

Дети  средней  группы  уже  имеют  достаточный  музыкальный  опыт,  благодаря
которому  начинают  активно  включаться  в  разные  виды  музыкальной  деятельности:
слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и
творчество.

НОД  являются  основной  формой  обучения.  Задания,  которые  дают  детям,  более
сложные.  Они  требуют  сосредоточенности  и  осознанности  действий,  хотя  до  какой-то
степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. 

В  этом  возрасте  у  ребенка  возникают  первые  эстетические  чувства,  которые
проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются
в  эмоциональном  отношении  ребенка  к  тому,  что  он  делает.  Поэтому  приоритетными
задачами являются развитие умения вслушиваться в музыку,  запоминать  и эмоционально
реагировать на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях.

В  образовательной  деятельности  используются  коллективные  и  индивидуальные
методы  обучения,  осуществляется  индивидуально-дифференцированный  подход  с  учетом
возможностей и особенностей каждого ребенка.

Слушание 
 Продолжать  развивать  у  детей  интерес  к  музыке,  желание  слушать  ее.

Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш). 
 Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию

основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. 
 Формировать  навыки  культуры  слушания  музыки  (не  отвлекаться,  слушать

произведение до конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые
произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

 Формировать  умение  замечать  выразительные  средства   музыкального
произведения (тихо, громко, медленно, быстро). 

 Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах
сексты, септимы). 

Пение 
 Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно, подвижно,

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между
короткими музыкальными фразами. 

 Побуждать  петь  мелодию  чисто,  смягчать  концы  фраз,  четко  произносить
слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 

 Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него (с
помощью воспитателя). 

Песенное творчество 
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 Побуждать  детей  самостоятельно  сочинять  мелодию  колыбельной  песни,
отвечать  на  музыкальные вопросы («Как тебя зовут?".  «Что ты хочешь,  кошечка?»,  «Где
ты?»), формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения 
 Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии

с характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной
формой музыки. 

 Совершенствовать  танцевальные  движения:  прямой  галоп,  пружинка,
кружение по одному и в парах. 

 Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить
ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения
(из круга врассыпную и обратно), подскоки.

 Продолжать  совершенствовать  навыки  основных  движений  (ходьба
«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества 
 Способствовать  развитию  эмоционально-образного  исполнения  музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и
пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 

 Развивать  умение  инсценировать  песни  и  ставить  небольшие  музыкальные
спектакли. 

Игра на детских музыкальных инструментах
 Формировать  умение  подыгрывать  простейшие  мелодии  на  деревянных

ложках, погремушках, барабане, металлофоне.

К концу года дети должны уметь:
• Внимательно  слушать  музыкальное  произведение,  чувствовать  его  характер;

выражать свои чувства словами, рисунком, движением.
• Узнавать песни по мелодии.
• Различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы).
• Петь  протяжно,  четко  произносить  слова;  вместе  начинать  и  заканчивать

пение.
• Выполнять  движения,  отвечающие характеру  музыки,  самостоятельно  меняя

их  в  соответствии  с  двухчастной  формой  музыкального  произведения;  танцевальные
движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;
движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

• Инсценировать  (совместно  с  воспитателем)  песни,  хороводы.    Играть  на
металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Формы  работы  по  реализации  основных  задач  по  видам  музыкальной
деятельности

Раздел «СЛУШАНИЕ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность педагога с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность
с семьей

Формы организации детей
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Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование музыки:
-на утренней гимнастике 
- во время умывания
-  во  время   прогулки  (в
теплое время) 
- в сюжетно-ролевых играх
- перед дневным сном
- при пробуждении
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни: 
-Другая НОД
-Театрализованная
деятельность
-Слушание
музыкальных сказок, 
-Просмотр
мультфильмов,
фрагментов  детских
музыкальных фильмов 
-  Рассматривание
картинок,  иллюстраций
в  детских  книгах,
репродукций,
предметов окружающей
действительности;
-  Рассматривание
портретов
композиторов

 Создание  условий  для
самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов
(озвученных  и  не
озвученных),
музыкальных  игрушек,
театральных  кукол,
атрибутов,  элементов
костюмов  для
театрализованной
деятельности. ТСО
 Игры  в  «праздники»,
«концерт», «оркестр»

 Консультации для
родителей.
 Родительские
собрания.
 Индивидуальные
беседы.
 Совместные
праздники,  развлечения  в
ДОУ  (включение
родителей  в  праздники  и
подготовку к ним).
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления, оркестр).
 Открыт
музыкальная  НОД  для
родителей.
 Создание
наглядно-педагогической
пропаганды  для
родителей (стенды, папки
или ширмы-передвижки).

Раздел «ПЕНИЕ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность педагога с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность  с
семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
пения:

-  во  время   прогулки  (в
теплое время) 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-в  театрализованной
деятельности
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность
-Пение знакомых песен
во время игр, прогулок
в теплую погоду
-  Подпевание  и  пение
знакомых  песен  при
рассматривании
иллюстраций в детских
книгах,  репродукций,
предметов
окружающей
действительности

 -Создание  условий
для  самостоятельной
музыкальной
деятельности  в  группе:
подбор  музыкальных
инструментов
(озвученных  и  не
озвученных),
музыкальных  игрушек,
макетов  инструментов,
хорошо
иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному  репертуару»,
театральных  кукол,
атрибутов  и  элементов
костюмов  различных
персонажей.  Портреты
композиторов. ТСО 

 Создание  для  детей

Совместные  праздники,
развлечения  в  ДОУ
(включение  родителей  в
праздники  и  подготовку  к
ним)
Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
Открытая  музыкальная
НОД для родителей
Создание  наглядно-
педагогической  пропаганды
для  родителей  (стенды,
папки  или  ширмы-
передвижки)
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игровых  творческих
ситуаций  (сюжетно-
ролевая  игра),
способствующих
сочинению  мелодий
марша,  мелодий  на
заданный текст. 
 Игры  в
«музыкальные  занятия»,
«концерты  для  кукол»,
«семью»,   где  дети
исполняют известные им
песни
 Музыкально-
дидактические игры

Совместное  подпевание  и
пение  знакомых  песен  при
рассматривании
иллюстраций  в  детских
книгах,  репродукций,
предметов  окружающей
действительности 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная деятельность

педагога с детьми
Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность  с
семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

 Использование
музыкально-ритмических
движений:
-на утренней гимнастике 
- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-  театрализованная
деятельность
-Музыкальные  игры,
хороводы с пением
-  Празднование  дней
рождения

 Создание  условий
для  самостоятельной
музыкальной
деятельности в группе: 
-подбор  музыкальных
инструментов,
музыкальных  игрушек,
макетов  инструментов,
хорошо
иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному
репертуару»,  атрибутов
для  музыкально-
игровых  упражнений.
Портреты
композиторов. ТСО 

-подбор  элементов
костюмов  различных
персонажей  для
инсценирования  песен,
музыкальных  игр  и
постановок  небольших
музыкальных
спектаклей
 Импровизация
танцевальных
движений  в  образах
животных,
 Концерты-
импровизации

 Совместные  праздники,
развлечения  в  ДОУ
(включение  родителей  в
праздники  и  подготовку  к
ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытая   музыкальная
НОД для родителей
 Создание  наглядно-
педагогической  пропаганды
для  родителей  (стенды,
папки  или  ширмы-
передвижки)
 Создание  фонотеки,
видеотеки  с  любимыми
танцами детей

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность  педагога  с
Самостоятельная
деятельность детей

Совместная  деятельность  с
семьей
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детьми
Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-  театрализованная
деятельность
-Музыкальные  игры,
хороводы с пением
-  Празднование  дней
рождения

 Создание  условий
для  самостоятельной
музыкальной деятельности
в группе: 
-  подбор  музыкальных
инструментов,
музыкальных  игрушек,
макетов инструментов, 
-  иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному  репертуару»,
атрибутов для музыкально-
игровых  упражнений.
Портреты  композиторов.
ТСО 
-  подбор  элементов
костюмов  различных
персонажей  для
инсценирования  песен,
музыкальных  игр  и
постановок  небольших
музыкальных спектаклей
 Игра  на  шумовых
музыкальных
инструментах;
экспериментирование  со
звуками,
 Игра  на  знакомых
музыкальных
инструментах
 Музыкально-
дидактические игры
 Игры-драматизации 
 Игра  в  «концерт»,
«музыкальные  занятия»,
«оркестр»

Совместные  праздники,
развлечения  в  ДОУ
(включение  родителей  в
праздники  и  подготовку  к
ним)
Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
Открытая  музыкальная
НОД для родителей
Создание  наглядно-
педагогической пропаганды
для  родителей  (стенды,
папки  или  ширмы-
передвижки)
Создание  фонотеки,
видеотеки  с  любимыми
танцами детей

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»
(Песенное,  музыкально-игровое,  танцевальное.  Импровизация  на  детских

музыкальных инструментах.)
Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность педагога с
детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная деятельность с
семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные 
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

- во время  прогулки 
-  в  сюжетно-ролевых
играх
-  на  праздниках  и
развлечениях

 НОД
 Праздники,
развлечения
 Музыка  в
повседневной жизни:
-  театрализованная
деятельность
-Музыкальные  игры,

 Создание  условий  для
самостоятельной
музыкальной деятельности в
группе: 
-  подбор  музыкальных
инструментов,  музыкальных
игрушек,  макетов
инструментов, 

 Совместные праздники,
развлечения  в  ДОУ
(включение  родителей  в
праздники и подготовку к
ним)
 Театрализованная
деятельность  (концерты
родителей  для  детей,
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хороводы с пением
-  Празднование  дней
рождения

-  иллюстрированных
«нотных  тетрадей  по
песенному  репертуару»,
атрибутов  для  музыкально-
игровых  упражнений.
Портреты  композиторов.
ТСО 
-  подбор  элементов
костюмов  различных
персонажей  для
инсценирования  песен,
музыкальных  игр  и
постановок  небольших
музыкальных спектаклей
 Экспериментирование  со
звуками,  используя
музыкальные  игрушки  и
шумовые инструменты
 Игры  в  «праздники»,
«концерт»
 Создание  предметной
среды,  способствующей
проявлению  у  детей
песенного,  игрового
творчества, музицирования
 Музыкально-
дидактические игры

совместные  выступления
детей  и  родителей,
совместные
театрализованные
представления,  шумовой
оркестр)
 Открытая  музыкальная
НОД для родителей
 Создание  наглядно-
педагогической
пропаганды для родителей
(стенды,  папки  или
ширмы-передвижки)
 Создание  фонотеки,
видеотеки  с  любимыми
танцами детей

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Рабочей
программы

При реализации программы:

- продумывается содержание и организация совместного образа жизни детей, условия
эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;

- определяются единые для всех детей правила сосуществования детского общества,
включающие  равенство  прав,  взаимную  доброжелательность  и  внимание  друг  к  другу,
готовность прийти на помощь, поддержать;

- соблюдаются гуманистические принципы педагогического сопровождения развития
детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и
установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

- осуществляются развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных
педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи
меня, помоги мне сделать это»;

- обозначается совместная с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и
самостоятельная деятельность детей;

- ежедневно планируются образовательные ситуации, обогащающие практический и
познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;

- создается развивающая предметно-пространственная среда;
-  происходит  наблюдение  за  развитием  самостоятельности  каждого  ребенка  и

взаимоотношения детей;
- осуществляется сотрудничество с родителями, совместно с ними решаются задачи

воспитания и развития малышей.

 Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми

30



Характерные особенности:
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку,  но и от
ребенка к взрослому;

2)  основной  доминантой  является  выявление  личностных  особенностей  каждого
ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;

3)  содержание  образования  не  должно  представлять  собой  только  лишь  набор
социокультурных  образцов  в  виде  правил,  приемов  действия,  поведения,  оно  должно
включая  содержание  субъектного  опыта  ребенка  как  опыта  его  индивидуальной
жизнедеятельности,  без  чего  содержание  образования  становится  обезличенным,
формальным, невостребованным.

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 
детьми в ДОУ:

 создание  педагогом  условий  для  максимального  влияния  образовательного
процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа
деятельности,  раскрытии  и  развитии  индивидуальных  познавательных  процессов  и
интересов;

 содействие  ребенку  в  формировании  положительной  Я-концепции,  развитии
творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания).

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют
успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:

1)  Социально-педагогическая  ориентация  —  осознание  педагогом  необходимости
отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.

2)  Рефлексивные способности,  которые помогут  педагог  остановиться,  оглянуться,
осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»

3)  Методологическая  культура  —  система  знаний  и  способов  деятельности,
позволяющих  грамотно,  осознанно  выстраивать  свою  деятельность  в  условиях  выбора
образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение
педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.

 Технологии проектной деятельности

Алгоритм деятельности педагога:
 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
 вовлекает дошкольников в решение проблемы
 намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);
 обсуждает план с семьями;
 обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;
 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;
 собирает информацию, материал;
 проводит занятия,  игры,  наблюдения,  поездки  (мероприятия  основной части

проекта);
 дает домашние задания родителям и детям;
 поощряет  самостоятельные  творческие  работы  детей  и  родителей  (поиск

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);
 организует  презентацию проекта  (праздник,  открытое  занятие,  акция,  КВН),

составляет книгу, альбом совместный с детьми;
 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).
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  Информационно - коммуникативные технологии
В  работе  применяются  информационно-коммуникационные  технологии  с

использованием  мультимедийных  презентации,  клипов,  видеофильмов,  которые  дают
возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.

Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров:
• образовательная  деятельность  должна  быть  четко  организована  и  включать

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;
• на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то

информацию,  а  выработать  определенный навык работы  с  ней  или  получить  конечный
продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как
у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы).

Здоровьесберегающие технологии
Цель здоровьесберегающих технологий: сохранение и укрепление психического и

физического здоровья детей.

Логоритмические занятия направлены на коррекцию общих и мелких движений,
развитие  координации  «речь  — движение»,  расширение  у  детей  словаря,  способствуют
совершенствованию  психофизических  функций,  развитию  эмоциональности,  навыков
общения.  Основные  педагогические  принципы  —  последовательность,  постепенное
усложнение и повторяемость материала,  отрабатывается  ритмическая структура слова,  и
четкое произношение доступных по возрасту звуков, обогащается словарь детей. 

Пальчиковая гимнастика.
Систематические  упражнения  по  тренировке  движений  пальцев  наряду  со

стимулирующим  влиянием  на  развитие  речи  являются  мощным  средством  повышения
работоспособности головного мозга. 

Формирование  словесной  речи  ребенка  начинается,  когда  движения  пальцев  рук
достигают достаточной точности. Развитие пальцевой моторики подготавливает почву для
последующего формирования речи. 

Регулярное включение в ход занятия музыкальных пальчиковых игр и сказок:
 стимулирует действие речевых зон коры головного мозга детей;
 совершенствует внимание и память;
 формирует ассоциативно-образное мышление;
 облегчает будущим школьникам усвоение навыков письма.

Психогимнастика
Психогимнастика,  направлена  на  обучение  элементам  техники  выразительных

движений,  на  использование  выразительных  движений  в  воспитании  эмоций  и  высших
чувств и на приобретение навыков в саморасслаблении.

 Дети  изучают  различные  эмоции  и  учатся  управлять  ими,  овладевают  азбукой
выражения эмоций.  Психогимнастика помогает детям преодолевать барьеры в общении,
лучше  понять  себя  и  других,  снимать  психическое  напряжение,  дает  возможность
самовыражения.

Прежде  всего,  такие  занятия  показаны  детям  с  чрезмерной  утомляемостью,
истощаемостью, непоседливостью, вспыльчивым, замкнутым, с неврозами,  нарушениями
характера,  легкими задержками  психического  развития  и  другими нервно-психическими
расстройствами, находящимися на границе здоровья и болезни.
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Не менее важно использовать психогимнастику в психопрофилактической работе с
практически здоровыми детьми с целью психофизической разрядки.

Дыхательная гимнастика
Дыхательная  гимнастика  корректирует  нарушения  речевого  дыхания,  силу  и

правильное распределение выдоха.
Выполнение  дыхательной   гимнастики  помогает  сохранить,укрепить  здоровье

ребенка.  Она  дает  возможность  зарядиться  бодростью  и  жизнерадостностью,  сохранять
высокую работоспособность.  Кроме того,  дыхательная гимнастика оказывает на организм
человека комплексное лечебное воздействие: 

 положительно  влияет  на  обменные  процессы,  играющие  важную  роль  в
кровоснабжении, в том числе и легочной ткани; 

 способствует восстановлению нарушенных в ходе болезни нервных регуляций
со стороны центральной нервной системы; 

 улучшает дренажную функцию бронхов; 
 восстанавливает нарушенное носовое дыхание; 
 исправляет  развившиеся  в  процессе  заболеваний  различные  деформации

грудной клетки и позвоночника. 

Артикуляционная гимнастика позволяет осуществлять развитие артикуляционной
моторики:

 обучение  детей  простейшим  артикуляционным  движениям  по  подражанию
взрослому;

 выработку контроля за положением рта.

Ритмопластика
         Музыкально-ритмические движения являются синтетическим видом деятельности, и не
только  развивают  музыкальный слух, двигательные способности, а также те психические
процессы, которые лежат в их основе. Занимаясь одним и тем же видом деятельности, можно
преследовать различные цели, например, акцентировать внимание на развитии чувства ритма
у детей, либо двигательных навыков, артистичности и т.д., в зависимости от того, в каком
учреждении, в каких условиях и зачем ведется данная работа. 

Основная  направленность  элементов  ритмопластики  на  музыкальных  занятиях,  —
психологическое  раскрепощение  ребенка  через  освоение  своего  собственного  тела  как
выразительного ("музыкального") инструмента.

Танцы,  ритмичные  движения  –  физиологическая  потребность  детского
развивающегося  организма.  Они   мобилизуют  физические  силы,  вырабатывают  грацию,
координацию  движений,  музыкальность,  укрепляют  и  развивают  мышцы,  улучшают
дыхание,  активно  влияют  на  кровообращение,  способствуют  выработке  многих  веществ,
необходимых детскому организму.

Требования к подбору музыки
Подбирая музыку, необходимо стремиться к тому, чтобы она отвечала требованиям

высокой  художественности,  воспитывала  вкус  ребенка,  обогащала  его  разнообразными
музыкальными впечатлениями и при этом вызывала моторную реакцию, была удобной для
двигательных упражнений.

Требования к подбору движений
В ритмической пластике движения должны соответствовать музыке, а также быть:
 доступными двигательным возможностям детей (с точки зрения координации

движений, ловкости, точности, пластичности);
 понятными по содержанию игрового образа (например, для младших — мир

игрушек,  окружающей  природы,  персонажи  популярных  мультфильмов;  для  старших  —
герои волшебных сказок, переживаниями различных состояний и т.д.);
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 разнообразными,  нестереотипными,  включающими  различные  исходные
положения: стоя, сидя, лежа, на четвереньках, на коленках и пр.

2.1.3. Описание  образовательной  деятельности  по  профессиональной
коррекции нарушений развития детей

  Цель  коррекционной  работы  –  возможность  освоения  детьми  с  речевыми
нарушениями  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования
Планируемые  итоговые  результаты  усвоения  Программы  едины  как  для  нормально
развивающихся детей, так и для детей с нарушениями речи.

Основополагающий принцип проведения музыкальных занятий – взаимосвязь музыки,
движений и речи. Работа музыканта в дошкольном учреждении не должна подменять или
копировать  работу  логопеда.  Но,  тщательно  отбирая  музыкальный  материал,  используя
эффективные методы и приемы в работе,  музыкальный руководитель  может подготовить
почву для работы логопеда.

Цели музыкально-коррекционной работы: 
 открыть ребенку мир музыки, познакомить со звучанием окружающего мира, познать

его гармонию и красоту; 
 сформировать основы музыкальной культуры; 
 укрепить  здоровье  детей,  нормализовать  психоэмоциональное  состояние,  заложить

основу для исправления дефектов речи;
 способствовать воспитанию всесторонне развитой творческой личности.

Для детей с недостатками речи программа выделяет  два блока задач:
 Задачи общего музыкального воспитания.
 Коррекционные задачи.

Задачи  общего  музыкального  воспитания обозначены  в  Рабочей  программе
музыкального руководителя, а именно:

 развитие интереса к различным видам искусства;
 формирование первых представлений о прекрасном в жизни, искусстве, способности

воспринимать его;
 воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в жизни

и искусстве;
 развитие творческих способностей в музыкально-художественной деятельности;
 обучение основам создания художественных образов;
 развитие  сенсорных  способностей  восприятия,  умение  элементарно  выражать  в

художественных образах решение творческих задач;
 приобщение детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.

Коррекционные  задачи вытекают  из  необходимости  коррекции  наиболее  часто
встречающихся  отклонений  в  развитии  детей  (нарушений  координации;  чувства  ритма;
двигательных внимания и памяти;  повышенного мышечного тонуса;  равновесия;  общей и
мелкой  моторики;  перенапряжения  голосовых  складок;  голоса;  недостатков  дыхания;
трудностей артикуляции;  нарушений мимики;  повышенной утомляемости;  эмоциональной
неустойчивости и проблем общения).
Именно это определяет следующие задачи:
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 развивать двигательную сферу, мышечную активность;
 развивать координацию движений;
 развивать движения рук и мелкой моторики;
 учить навыкам мимики и пантомимики в передаче игровых образов;
 развивать музыкальный слух (ритмический, динамический, звуковысотный, 

тембровый);
 совершенствовать подвижность органов артикуляции;
 учить правильному певческому дыханию;
 учить исполнять знакомые песни эмоционально-выразительно;
 учить петь в разных темпах, умеренно громко, умеренно тихо, напевно;
 учить петь без напряжения, естественным голосом, в удобном диапазоне;
 учить инсценировать содержание детских песен игрового плана (развитие связной 

речи);
 развивать психические процессы (память, внимание, мышление, воображение).

Осуществляется  подбор  и  внедрение  в  повседневную  жизнь  ребёнка
музыкотерапевтических  произведений,  что  сводит  к  минимуму  поведенческие  и
организационные проблемы, повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание,
память,  мышление.  На  логоритмических  занятиях  совершенствуется  общая  и  мелкая
моторика,  выразительность  мимики,  пластика  движений,  постановка  дыхания,  голоса,
чувства ритма) просодическая сторона речи (темп, тембр, мелодику, логическое ударение,
выразительность,  сила  голоса).  По  мере  речевого  развития  ребёнка  с  ОНР  усложняется
лингвистический  материал  -  от  пропевания  гласных  звуков  до  участия  детей  в
театрализованной  деятельности,  играх  –  драматизациях,  инсценировках,  музыкальных
сказках.

2.1.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик

Осуществление  образовательного  процесса  с  учетом  специфики  климатических,
национально-культурных условий Среднего Урала направлено на развитие личности ребенка
в  контексте  детской  субкультуры,  сохранение  и  развитие  индивидуальности,  достижение
ребенком  уровня  психического  и  социального  развития,  обеспечивающего  успешность
познания  мира  ближайшего  (социального,  природного)  окружения  через  разнообразные
виды  детских  деятельностей,  интегрированные  формы  совместной  и  самостоятельной
деятельности. 

Особенностью  образовательной   деятельности  музыкального  развития  является
использование парциальных программ.

Необходимость  введения  образовательной  программы  «Ладушки»  продиктована
отсутствием полноценных музыкальных впечатлений в детстве, что с трудом восполняется в
последствии. Важно уже в раннем детстве формировать личность ребёнка через культуру –
воспитание  человека,  способного  ценить,  творчески  усваивать,  сохранять  и  приумножать
ценности родной культуры. 

Данная  Программа  предполагает  иной  уровень  активно-деятельностного  освоения
ребенком  дошкольного  возраста  явлений  окружающей  действительности,  исторического
прошлого  и  настоящего,  ориентирована  на  создание  условий постижения  и  освоения  им
ценностей и смыслов приобщения к традициям, обычаям, истории и культуре своего края,
открытости к людям иной культуры.

2.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативы
Поддержка индивидуальности и инициативы детей осуществляется через:
 создание  условий  для  свободного  выбора  детьми  деятельности,  участников

совместной деятельности;
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 создание условий для принятия детьми решений,  выражения своих чувств и
мыслей;

 недирективную  помощь  детям,  поддержку  детской  инициативы  и
самостоятельности  в  разных видах деятельности  (игровой,  исследовательской,  проектной,
познавательной и т.д.)

Приоритетная сфера инициативы  детей 6-8 лет – научение. Для это необходимо:
 Вводить   адекватную  оценку  результата  деятельности  ребенка  с

одновременным  признанием  его  усилий  и  указанием  возможных  путей  и  способов
совершенствования продукта.

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов
исправления  работы:  повторное  исполнение  спустя  некоторое  время,  доделывание,
совершенствование деталей и т.п.

 Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении
новым видам деятельности.

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность,
обретая уважение и признание взрослых и сверстников

 Обращаться  к  детям  с  просьбой  показать  педагогу  и  научить  его   тем
индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.

 Поддерживать  чувство  гордости  за  свой  труд  и  удовлетворения  его
результатами.

 Создавать  условия  для  разнообразной  самостоятельной  творческой
деятельности детей.

 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.
 Привлекать  детей  к  планированию  жизни  группы  на  день,  неделю,  месяц.

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения.
 Создавать  условия  и  выделять  время  для  самостоятельной  творческой  или

познавательной  деятельности детей по интересам.

2.1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены поддержка родителей
в  воспитании  детей  и  укреплении  их  здоровья,  вовлечение  семей  в  образовательную
деятельность.

При планировании работы с семьями воспитанников учитывается социальный статус
родителей, уровень материального состояния, образование, социальное положение. 

Основные направления работы с семьей.  Важнейшим условием необходимым для
создания  социальной  ситуации развития  детей  является  взаимодействие  с  родителями по
вопросам  образования  ребёнка,  непосредственного  вовлечения  их  в  образовательную
деятельность.  

Цель взаимодействия детского сада с семьей: создание необходимых условий для
развития  ответственных  и  взаимозависимых  отношений  с  семьями  воспитанников,
обеспечивающих  целостное  развитие  личности  ребёнка,  компетентности  его  родителей,
заключающейся в способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций,
связанных с воспитанием ребёнка.

Взаимодействие  с  семьёй  должно  быть  построено  на  основе  гуманно-личностного
подхода, согласно которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в
жизни детского сада.

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
 Изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным  вопросам

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в
детском саду и семье;
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 Знакомство  педагогов  и  родителей  с  лучшим  опытом  воспитания  детей
дошкольного возраста в детском саду и семье, раскрывающим средства,  формы и методы
развития интегративных качеств ребёнка, а также знакомство с трудностями, возникающими
в семейном и общественном воспитании дошкольников;

 Информирование  друг  друга  об  актуальных задачах  воспитания  и  обучения
детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в
решении данных задач;

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам
сотрудничества,  способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и
родителей  с  детьми,  возникновению  чувства  единения,  радости,  гордости  за  полученные
результаты;

 Привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с  педагогами
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

 Поощрение  родителей  за  внимательное  отношений  к  разнообразным
стремлениям  и  потребностям  ребёнка  и  создание  необходимых  условий  для  их
удовлетворения в семье.

В дошкольном учреждении созданы условия:
 для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным

лицам, вовлечённым в образовательную деятельность, а также широкой общественности;
 для  взрослых  по  поиску,  использованию  материалов,  обеспечивающих

реализацию Программы, в том числе в информационной среде;
 для  обсуждения  с  родителями  детей  вопросов,  связанных  с  реализацией

Программы.

Основные направления и формы работы с семьей:

Мастер-классы
Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего профессионального

мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным проблемам воспитания
детей и средствам их решения.  Такими специалистами могут оказаться  и сами родители,
работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса придается
практическим и наглядным методам.

Мастер-класс  может  быть  организован  сотрудниками  детского  сада,  родителями,
приглашенными специалистами (художником, режиссером, экологом и др.).

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети»  является  удовлетворение  не  только базисных стремлений и потребностей
ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.

Совместная  деятельность  воспитывающих  взрослых  может  быть  организована  в
разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и
поэзии,  посещения  семьями  программных  мероприятий  семейного  абонемента,
организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные
гостиные,  фестивали,  семейные  клубы,  вечера  вопросов  и  ответов,  салоны,  студии,
праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный
театр).  В  этих  формах  совместной  деятельности  заложены  возможности  коррекции
поведения  родителей  и  педагогов,  предпочитающих  авторитарный  стиль  общения  с
ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 
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Семейные праздники
 Традиционными  для  детского  сада  являются  детские  праздники,  посвященные

знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество
детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду.

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и
семьи воспитанников по случаю какого-либо события.

Таким особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы,
Международный День  семьи  (15  мая),  Всероссийский  День  семьи,  любви  и  верности  (8
июля).

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как
малыши  в  возрасте  до  3  лет  лучше  чувствуют  себя,  когда  на  празднике  рядом  с  ними
находятся родители.

Проектная деятельность
 Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как

проекты.  Они  меняют  роль  воспитывающих  взрослых  в  управлении  детским  садом,  в
развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде»,  овладеть
способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта,
отталкиваясь  от  потребностей  ребенка;  достичь  позитивной  открытости  по отношению к
коллегам,  воспитанникам  и  родителям,  к  своей  личности;  объединить  усилия  педагогов,
родителей и детей с целью реализации проекта.

Идеями  для  проектирования  могут  стать  любые  предложения,  направленные  на
улучшение  отношений  педагогов,  детей  и  родителей,  на  развитие  ответственности,
инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня
семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и
др.

2.2. Содержание работы по музыкальному воспитанию Рабочей программы в 
части, формируемой участниками образовательных отношений

Программа  И.Каплуновой,  И.Новоскольцевой  «Ладушки»  представляет  собой
качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять
комплексное  всестороннее  музыкальное  воспитание  и  развитие  ребенка:  от  восприятия
музыки  к  ее  исполнительству  доступными  дошкольнику  средствами  и  к  творчеству.
Актуальность программы состоит в том, что она ориентирована на приобщение ребенка к
миру музыкального искусства с учетом специфики дошкольного возраста. 

В условиях невероятной насыщенности музыкально-звукового пространства ребенок,
играя, открывает для себя мир звуков. Программа отражает в своих целях и планируемых
действиях не только сегодняшние задачи работы с детьми, но и закладывает способность
соответствовать  изменяющимся  требованиям  и  условиям,  в  которых  она  будет
реализовываться. 

Программа И.Каплуновой, И.Новоскольцевой «Ладушки» и методическое обеспечение
к ней позволяет создать систему погружения ребенка в мир музыки «с радостью и улыбкой».

В программе заложены основные принципы в работе с детьми: 
1. Создание непринужденной и творческой обстановки. 
2. Целостный подход в решении педагогических задач. 
3.  Принцип  последовательности,  который  предусматривает  постепенное  усложнение

поставленных задач. 
4.  Соотношение  музыкального  материала  с  природным,  народным,  светским  и

историческим календарем. 
5. Принцип партнерства. 
6.  Принцип  положительной  оценки,  что  является  залогом  успешного  развития

музыкальных способностей и творчества детей дошкольного возраста.
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Программа основана на развитии творчества, фантазии. Это дает возможность вызвать
эмоциональный отклик у детей, помогает их раскрепостить, а также формирует устойчивый
интерес к занятиям. 

Программа  разработана  детально,  адекватно  возможностям  детей,  что  позволяет
успешно освоить весь материал. 

Своеобразием  программы является  нестандартный подход к  проведению занятий.  В
данной  программе  просматривается  новая  концепция  музыкального  образования  детей
дошкольного возраста.

2.2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями
развития

Слушание музыки
Для  того  чтобы  дети  лучше  воспринимали  музыку,  необходимо  подбирать

музыкальные  произведения  с  выразительной  мелодией,  яркой  тембровой  окраской  и
соответствующим  тому  или  иному  музыкальному  образу  или  герою  характером.  Для
лучшего  восприятия  к  каждому музыкальному произведению  подбираются  иллюстрации,
игрушки, стихи, загадки, потешки, придумываются небольшие сюжеты.

Большое  значение  в  этом разделе  имеет  использование  магнитофонных записей,  а
также  видеоматериалов  из  кинофильмов  и  мультипликационных  фильмов,  так  как
зрительное восприятие помогает слуховому.

Распевание, пение
Большое внимание в своей работе мы уделяем пению. Собственное исполнение песен

должно доставлять детям удовольствие. Для того чтобы не акцентировать внимания детей на
недостатках  (прерывистое  дыхание,  нечеткое  произношение,  гудение),  им  предлагаются
простые,  веселые  песенки-распевки;  дети  могут  сами  себе  подыграть  на  музыкальных
инструментах.  Песни  для  детского  исполнения  должны  быть  доступны  по  содержанию,
мелодически ярко окрашены, текст песен на занятиях не должен заучиваться. Уже с младшей
группы мы практикуем, кроме хорового пения, пение по подгруппам, соло, цепочками.

Музыкально-ритмические движения
В  этот  раздел  мы  включили  два  вида  движений:  общеразвивающие  (ходьба,  бег,

прыжки, упражнения для рук) и танцевальные (переменный шаг, притопы и т. д.), то есть те
движения, которые нам пригодятся в разучивании плясок.

Работа над развитием чувства ритма, музицирование
Данный раздел является новым в музыкальном воспитании детей и в наших занятиях

выделен  особо.  Без  ритма  невозможно  пение,  движение.  Чувство  ритма  есть  у  каждого
ребенка, но его необходимо выявить и развить. Игры на развитие чувства ритма проводятся
постоянно и неоднократно повторяются. Каждое новое задание переносится на последующие
занятия,  варьируется  и  исполняется  детьми  на  музыкальных  инструментах,  что  является
основой детского музицирования.

Пальчиковая гимнастика
Помогает детям отдохнуть, расслабиться, укрепляет мышцы пальцев и ладоней, что в

свою очередь помогает в игре на музыкальных инструментах, в рисовании, а в дальнейшем и
в письме. Разучивание при этом забавных стишков, прибауток развивает детскую память и
речь.

Пляски, игры, хороводы
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Основная  цель  —  дать  возможность  детям  подвигаться  под  музыкальное
сопровождение и пение взрослых. В игре должен присутствовать элемент сюрприза, шутки,
забавы. Роль ведущего (кота, медведя, зайца, матрешки и т. д.) исполняет воспитатель или
ребенок старшего возраста. В хороводах дети только выполняют движения по показу педагога
и под его  пение. Мы не  ставим в этом виде деятельности цели двигаться и одновременно
петь.  Детям  достаточно,  если  они того  хотят,  подпевать.  Пляски  разучиваются  довольно
долго, как упражнения, но детские идеи, фантазии должны непременно находить свое место
в них.

Всю  работу  по  музыкальному  воспитанию  мы  проводим  в  тесной  связи  с
изобразительной деятельностью, музейной педагогикой, театрализованной ритмопластикой
и развитием речи.

Программа И.Каплуновой, И.Новоскольцевой «Ладушки» обеспечивает всестороннее
развитие личности ребенка:

а) эстетическое - развивается чувство прекрасного, эмоциональная отзывчивость,
прививается любовь к народному творчеству;

б) умственное  -  развивается  память,  внимание,  кругозор,  воображение,  речь,
мышление;

в) нравственное - формируется дружелюбие, активность и самостоятельность.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
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Программа  предполагает  создание  следующих  психолого-педагогических  условий,
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными
возможностями и интересами.

1.  Личностно-порождающее  взаимодействие  взрослых  с  детьми,предполагающее
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора
деятельности,  партнера,  средств  и  пр.;  обеспечивается  опора  на  его  личный  опыт  при
освоении новых знаний и жизненных навыков.

2.  Ориентированность  педагогической  оценки  на  относительные  показатели
детской успешности,  то есть  сравнение  нынешних и предыдущих достижений  ребенка,
стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
4.  Создание  развивающей  образовательной  среды,  способствующей  физическому,

социально-коммуникативному,  познавательному,  речевому,  художественно-эстетическому
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5.  Сбалансированность  репродуктивной(воспроизводящей  готовый  образец)  и
продуктивной  (производящей  субъективно  новый  продукт)  деятельности,  то  есть
деятельности  по  освоению  культурных  форм  и  образцов  и  детской  исследовательской,
творческой  деятельности;  совместных и  самостоятельных,  подвижных и статичных форм
активности.

6.  Участие  семьи  как  необходимое  условие  для  полноценного  развития  ребенка
дошкольного возраста.

7.  Профессиональное  развитие  педагогов,  направленное  на  развитие
профессиональных  компетентностей,  в  том  числе  коммуникативной  компетентности  и
мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования
Интернетом, предполагающее  создание сетевого взаимодействия  педагогов и управленцев,
работающих по Программе.

Важнейшие образовательные ориентиры, предусмотренные Программой:
 обеспечение эмоционального благополучия детей;
 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения

детей к другим людям;
 развитие  детской  самостоятельности  (инициативности,  автономии  и

ответственности);
 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности;
 создание условий для развития свободной игровой деятельности;
 создание условий для развития познавательной деятельности;
 создание условий для развития проектной деятельности;
 создание условий для  самовыражения средствами искусства;
 создание условий для физического  развития.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая  среда  музыкального зала  соответствует  требованиям СанПиН 2.4.1.3049-

13,  ФГОС  ДО  и  обеспечивает   возможность  общения  и  совместной  деятельности  детей  и
взрослых, двигательной активности детей.

Музыкальный  зал -  среда  эстетического  развития,  место  постоянного  общения
ребенка с музыкой. Простор, яркость, красочность создают уют торжественной обстановки.
Развивающая среда  музыкального зала ДОУ по содержанию соответствует реализуемым
программам,  по насыщенности  и  разнообразию  обеспечивает  занятость  каждого  ребенка,
эмоциональное благополучие и психологическую комфортность.
 Принципы построения предметно-развивающей среды:

 дистанции, позиции при взаимодействии;
 активности, самостоятельности, творчества;
 стабильности - динамичности;
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 эмоциональности,  индивидуальной  комфортности  и  эмоционального  благополучия
каждого ребенка и взрослого;

 сочетание привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды.

В зале созданы условия для нормального психосоциального развития детей:
 Спокойная и доброжелательная обстановка,
 Внимание к эмоциональным потребностям детей,
 Представление самостоятельности и независимости каждому ребенку,
 Представление возможности каждому ребенку самому выбрать себе партнера для 

общения, танца, дуэта,
 Созданы условия для развития и обучения.
Художественно-эстетическая  развивающая  среда  и   оформление  музыкального  зала

отвечает  содержанию  проводимым  в  нем  праздникам,  способствует  развитию  у  детей
художественно-эстетического вкуса, а также создает у всех радостное настроение.

Зал оснащен: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), электропианино, ноутбуком,
современным нотным материалом,  СD-дисками,  пособиями и атрибутами,  музыкальными
игрушками  и   детскими  музыкальными  инструментами,  масками  и  костюмами  для
театральной  деятельности.  Имеется  в  наличии  необходимый  систематизированный
дидактический, демонстрационный, раздаточный материал для обеспечения воспитательно-
образовательного процесса. 

Предметно-пространственная среда

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение
Музыкальный зал  Непосредственная образовательная

деятельность
 Организация  дополнительных
образовательных услуг (кружки)
 Театральная деятельность
 Индивидуальные занятия
 Тематические досуги
 Развлечения
 Театральные представления
 Праздники и утренники
 Концерты
 Родительские  собрания  и  прочие
мероприятия для родителей

 Библиотека  методической
литературы, сборники нот
 Шкаф  для  используемых
пособий,  игрушек,  атрибутов  и
прочего материала
 Музыкальный центр
 Пианино
 Набор  музыкальных
инструментов для детей
 Подборка СD-дисков и флэшек с
музыкальными произведениями
 Детские, взрослые костюмы
 Детские стулья

3.3. Материально-техническое обеспечение Рабочей программы

Оборудование  и  оснащение
музыкального зала • Музыкальный центр -1 шт.

• Экран -1 шт.
• Проектор – 1 шт.
• Ноутбук – 1 шт.
• электроианино - 1 шт.
• Шкаф – 1шт.
• Ширма театральная – 1 шт.
• Столики детские – 3 шт.
• Стульчики детские деревянные - 37 шт.
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• Стулья взрослые – 22 шт.
• CD-диски – 5 шт. 
• Облучатель бактерицидный рециркулятор воздуха  - 1 шт.
• Палас – 1 шт.

Маски для театрализованной деятельности
Волк –1 шт.
Свинка – 2 шт.
Курочка – 2 шт.
Собачка – 1 шт.
Мышка – 1 шт.
Кошка – 1 шт.
Колобок – 1 шт.
Лягушка – 1 шт.
Овечка – 1 шт.

Костюмы детские:
Снегурочка – 1шт.
Снеговик – 1 шт.
Тигрёнок – 1шт.
Зайчик – 2шт.
Костюм мышка розовая - 1 шт.
Костюм мышка серая – 2 шт.
Костюм гнома – 2 шт.
Петрушка – 2 шт.
Озорной поросёнок – 5 шт.
Медведь коричневый – 2 шт.
Костюм козлика – 4 шт.
Костюм моряка – 1шт.
Костюм гусара – 2 шт.
Рубашка белая (косоворотка) – 2 шт.
Гномик – 1 шт.
Костюм кошка – 1 шт.
Костюм волк – 1 шт.

Виды театров:
Деревянный театр «Репка» - 1 шт.
Театр на фланелеграфе «Колобок» – 1 шт.
«Курочка Ряба» (картон) – 1 шт.
Кукольный театр – 1 шт.
Варежковый театр – 3 шт.
БИ-БА-БО «Гуси-лебеди» - 1 шт.
Пальчиковый театр мягкий – 1 шт.
«Кот, лиса и петух» (резиновый) – 2 шт.
Настольный театр «Маша и медведь» - 1 шт.
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Музыкальные инструменты:
Колокольчики металл. – 5 шт.
Ложки деревянные (Хохлома) – 4 шт.
Дудочка - 4 шт.
Треугольники – 3 шт.
Бубен – 5 шт.
Тамбурин – 1 шт.
Барабаны малые  - 2 шт.
Маракасы пластмассовые – 8 шт.
Маракасы деревянные малые – 2 шт.
Маракасы большие – 2 шт.
Металлофон – 2 шт.
Трещотка – 3 шт.
Трещотка круглая – 1 шт.
Погремушки – 7 шт.
Кастаньеты - 2 шт.
Браслет с бубенчиками – 6 шт.
Музыкальные грибочки – 26 шт.

Атрибуты и раздаточный материал  :  
Флажки (Триколор) – 8 шт.
Флажки жёлтые – 4 шт.
Флажки разные цвета - 64 шт.
Помпоны на палочках – 16 шт.
Платочки голубые – 6 шт.
Платочки зелёные капроновые – 15 шт.
Платочки зелёные атласные – 12 шт.
Ленточки на палочках, разных цветов – 18 шт.
Ленточки на кольцах – 31 шт.
Грибочки мягкие – 13 шт.
Грибочки маленькие пластмассовые – 12 шт
Листочки плоскостные - 41 шт
Листочки на палочках – 56 шт.
Рули – 6 шт.

Игрушки для занятия и материал для игр:
Собака – 2 шт.
Медведь – 1 шт.
Кошка – 1 шт.
Овечка – 1 шт.
Чебурашка – 1 шт.
Жирафик – 1 шт. 
Поросёнок Хрюша – 1шт.
Петушок – 1 шт.
Лошадь –1 шт.

Атрибуты для  сюжетно-ролевых игр и танцев:
Фуражка военная – 1 шт.
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Шляпа скомороха – 2 шт.
Парик детский  (Оранжевый) – 1 шт.
Парик детский (белый) – 2 шт.
Парик клоуна – 1 шт.
Шапочка зайчика – 1 шт.
Ушки заячьи – 7  шт.
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3.4. Планирование образовательной деятельности. 

Перспективный план деятельности музыкального руководителя на 2020-2021 учебный год
группа раннего возраста

1 квартал 

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические движения

1.  Музыкально-ритмические навыки:   
Учить  реагировать  на начало и конец музыки, 
двигаться в   соответствии   с   контрастным 
характером   музыки   (спокойная-плясовая); слышать
двухчастную форму произведения. 

2.  Навыки              выразительного 
движения: ритмично ходить под музыку, бегать в 
рассыпную, не наталкиваясь,    друг    на    друга. 
Хлопать в ладоши, притопывать ногами,   вращать   
кистями   рук, кружиться     на     шаге,     легко 
подпрыгивать, собираться в круг.

«Разминка» Муз.Макшанцевой
«Маршируем дружно» муз. Р.Раухвергера, сл.О.Коробко
«Ходим, бегаем» Муз.Е.Тиличеевой, сл. Н. Френкель
«Научились мы ходить» муз и сл. Е.Макшанцевой

«Сапожки» 
«Мы учимся бегать» «Вот как мы умеем» «Полет птиц»
«Воробушки» 

Игры и пляски: «Веселая пляска» «Плясовая» «Жмурка с 
бубном» Кошка и котята», «Вот так вот», Танец с 
листочками.

Восприятие Учить    детей    слушать    музыкальное 
произведение    от    начала    до    конца, понимать,    
о    чем    поется    в    песне, различать   характер   
музыки,   узнавать двухчастную форму.

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;
«Вот как мы умеем» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н.Френкель;
«Птички», муз. Т.Ломовой
«Зайка»
«Дождик»
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Пение Учить   «подстраиваться»   к   интонации 
взрослого,   подводить   к   устойчивому навыку         
точного         интонирования несложных мелодий. 
Добиваться ровного звучания голоса, не допуская 
крикливого пения. Учить сидеть прямо, опираясь на 
спинку   стула,   руки   свободны,   ноги вместе.

«Баю» (колыбельная), муз.М.Красева,сл.М.Чарной; 
 «Да-да-да»  Муз.Е.Тиличеевой, сл. Ю.Островского; 
«Кап-Кап» сол.и муз. Ф.Филькенштейн

2 квартал

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические движения

1.   Музыкально-ритмические навыки:   
Слышать  двухчастную форму   произведения,   
приучать двигаться     в     соответствии     с 
маршевым,        спокойным        и плясовым    
характером    музыки, реагировать сменой движений 
на изменение        силы        звучания (громко-тихо).

2.   Навыки              выразительного 
движения:   двигаться  по  кругу, взявшись    за    
руки,    на    шаге, исполнять                 пружинистое 
покачивание на двух ногах; учить двигаться  парами;  
Кружиться  в парах и по одному,  выставлять ногу на 
каблучок; работать над образностью движений.

«Упражнения с погремушками» муз. А.Козакевич
«Заведем хоровод» муз. и сл. Л.Некрасовой
«Ровный сделаем кружок» муз. и сл. Л.Некрасовой
«Приседай» Эстонская народная мелодия в обр.А.Роомере
«Большие маленькие ноги» Муз. В.Агафонникова слова 

народн.

Игры: «Кошка и Котята» В. Витлина, «Пальчики гуляют»
Л.Хисматуллина

Восприятие Дать       послушать       детям       больше 
инструментальных             произведений. Продолжать
учить    навыку:    слушать произведение    от    начала
до    конца. Различать       динамические       оттенки: 
громко-тихо.

«Кошка», муз. Ан. Александрова,сл. Н. Френкель;
 «Зайка», рус. нар. мелодия, обр. Г.Лобачева, сл. 

Т.Бабаджан; 
 «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; 
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Пение Развивать навык точного интонирования 
несложных   мелодий,   построенных   на 
постепенном движении звуков вверх и вниз.   
Добиваться   слаженного   пения; учить  вместе   
начинать  и  заканчивать пение; Правильно пропевать
гласные в словах, четко произносить согласные в 
конце слов.

«Елка», муз. Т.Попатенко, сл. Н.Найденовой;
 «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель;
 «Да-да-да»  Муз.Е.Тиличеевой, сл. Ю.Островского; 
«Тихо-тихо мы сидим» муз.рус. нар,сл. А.Ануфриевой

3 квартал

Вид Программное содержание Репертуар
Музыкально-

ритмические движения
1.   Музыкально-ритмические навыки:    

продолжать    работать над     ритмичностью     
движений; упражнять   в   умении   слышать, 
различать   трехчастную   форму; самостоятельно 
менять движения со   сменой   характера   музыки, 
переходя      от      одного      вида движений к 
другому без помощи воспитателя.

2.   Навыки              выразительного 
движения:   выполнять   шаг   на всей     стопе     
(дробный     шаг); кружиться на беге по одному и 
парами, использовать разученные танцевальные       
движения        в свободных   плясках,    выполнять 
подготовительные    движения    к освоению прямого 
галопа.

«Ходим ,шагаем» Л.Хисматуллина
«Тангец с флажками» муз.Т.Вилькорейской, сл. 

О.Высотской;
«Поссорились-помирились» Муз.Т.Вилькорейсклй
«Я на лошади скачу» Муз.А.Филиппенко, сл. 

Т.Волгиной;
Игры:       «Игра с цветными платочками» 

укр.нар.мелод
«Игра с бубном» Муз.М.Красева,сл.Н.Френкель»;
«Прилетела птичка» Муз.Е.Тиличеевой, 

сл.Ю.Островского
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Восприятие Продолжать    учить    навыку    слушать 
музыкальное произведение от начала до конца.  
Различать  темповые  изменения (быстро-медленно).  
Узнавать трехчастную форму.

«Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера;
 «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; 
 «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Пение Продолжать    работать    над    навыком 
чистого        интонирования        мелодии построенной
на поступенном движении вверх   и   вниз,   а  также   
включающую терции.   Учить   начинать   пение   
после вступления,      вместе      с      педагогом. 
Правильно    произносить     гласные    в словах, 
согласные в конце слов.

«Пирожки» Муз. Филиппенко, сл. Н.Кукловской;
«Кап, кап вода» Муз. и сл.Ф.Финкельштейна
«Я на лошади скачу» Муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной
«Полька зайчиков» Муз.А.Филиппенко,сл. 

Е.Макшанцевой

4 квартал

Вид Программное содержание Репертуар
Музыкально-

ритмические движения
Повторять  упражнения  всего  года,  закрепляя

навыки.
Репертуар всего года.

Восприятие Слушать  понравившиеся  и  запомнившиеся
произведения,  составлять  программы  концертов  из
них.

Репертуар всего года.

Пение Петь любимые песни. Репертуар всего года.
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Перспективный план
 младшей группы 

1 квартал 
Вид

деятельности
Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические движения

1.  Музыкально-ритмические навыки:   
Учить  реагировать  на начало и конец музыки, 
двигаться в   соответствии   с   контрастным 
характером   музыки   (спокойная-плясовая); слышать
двухчастную форму произведения. 

2.  Навыки              выразительного 
движения: ритмично ходить под музыку, бегать в 
рассыпную, не наталкиваясь,    друг    на    друга. 
Хлопать в ладоши, притопывать ногами,   вращать   
кистями   рук, кружиться     на     шаге,     легко 
подпрыгивать, собираться в круг.

«Марш» Е.Тиличеевой
 «Зайчики», Муз. К.Черни; 
«Корова», муз. М. Раухвергера, сл. О. Высотской; 
«Кошка», муз. Ан. Александрова,сл. Н. Френкель;
«Собачка» муз.м. Раухвергера, сл.Комиссаровой;
Игры:      «Игра с мишкой» Муз. Г.Финаровского,сл. 
В.Антоновой
«Зайка» рус.над.мелод,сл.Т.Бабаджан

Восприятие Учить    детей    слушать    музыкальное 
произведение    от    начала    до    конца, понимать,    
о    чем    поется    в    песне, различать   характер   
музыки,   узнавать двухчастную форму.

«Солнышко» Л.Хисматуллина
«Где же наши ручки», муз.Т.Ломовой,сл.И.Плакиды; 

«Дождик озорной», муз. и сл. Л.Некрасовой;

Пение Учить   «подстраиваться»   к   интонации 
взрослого,   подводить   к   устойчивому навыку         
точного         интонирования несложных мелодий. 
Добиваться ровного звучания голоса, не допуская 
крикливого пения. Учить сидеть прямо, опираясь на 
спинку   стула,   руки   свободны,   ноги вместе.

«Баю-баю» (колыбельная), муз. М.Красева, сл. 
М.Чарной; 

«Котенька-котишко» муз. и сл. Л.Некрасовой; 
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2 квартал 

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические движения

1.   Музыкально-ритмические навыки:   
Слышать  двухчастную форму   произведения,   
приучать двигаться     в     соответствии     с 
маршевым,        спокойным        и плясовым    
характером    музыки, реагировать сменой движений 
на изменение        силы        звучания (громко-тихо).

2.   Навыки              выразительного 
движения:   двигаться  по  кругу, взявшись    за    
руки,    на    шаге, исполнять                 пружинистое 
покачивание на двух ногах; учить двигаться  парами;  

Марши:      «Марш»     Е. Тиличеевой,  
Упражнения: «Кружение на шаге» Муз.Е.Аарне

 «Веселый танец» муз. Сатулина
«Марш и бег» Е.Тиличеевой

Пляски: «Пляска с погремушками» сл. и муз.В.Антоновой,
«Зимняя пляска»муз.М.Старокадомского,сл. О.Высотской.
«Кружение на шаге» Муз.Е.Аарне

Игры: «Кошка и Котята» М. Раухвергера, «Пальчики 
гуляют» Л.Хисматуллина

Восприятие Дать       послушать       детям       больше 
инструментальных             произведений. Продолжать
учить    навыку:    слушать произведение    от    начала
до    конца. Различать       динамические       оттенки: 
громко-тихо.

«Птички летают» муз.А.Серого; 
«Стукалка», укр. нар.мелодия в обр. Леденева;
«Зима» Муз.В.Карасевой, сл. Н. Френкель

Пение Развивать навык точного интонирования 
несложных   мелодий,   построенных   на 
постепенном движении звуков вверх и вниз.   
Добиваться   слаженного   пения; учить  вместе   
начинать  и  заканчивать пение; Правильно пропевать
гласные в словах, четко произносить согласные в 
конце слов.

«Елочка», муз. Бахутовой, сл.М.Александровой;
 «Да,да,да» Муз.Тиличеевой, сл. Ю.Островского;
«Тихо-тихо мы сидим» муз.рус. нар,сл. 

А.Ануфриевой
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3 квартал

Вид Программное содержание Репертуар
Музыкально-

ритмические движения
1.   Музыкально-ритмические навыки:    

продолжать    работать над     ритмичностью     
движений; упражнять   в   умении   слышать, 
различать   трехчастную   форму; самостоятельно 
менять движения со   сменой   характера   музыки, 
переходя      от      одного      вида движений к 
другому без помощи воспитателя.

2.   Навыки              выразительного 
движения:   выполнять   шаг   на всей     стопе     
(дробный     шаг); кружиться на беге по одному и 
парами, использовать разученные танцевальные       
движения        в свободных   плясках,    выполнять 

Марши:      «Марш»      Е. Тиличеева,         
«Ножками затопали» М. Раухвергера. 

Упражнения: «Ровный сделаем кружок» 
Л.Некрасовой

«Заведем хоровод» Л.Некрасовой
Пляски:   «Танец на тропинке» Л.Некрасовой
«С колокольчиком попляшем» Л.Некрасова
Игры:       «Зайчики», Муз. К.Черни; 

Восприятие Продолжать    учить    навыку    слушать 
музыкальное произведение от начала до конца.  
Различать  темповые  изменения (быстро-медленно).  
Узнавать трехчастную форму.

«Птички летают и клюют зернышки» 
(швейцарск.нар.мелод), »Пляска с погремушками» сл.и 
муз. В.Антоновой
«Зайчики и лисичка» муз.Финаровского,сл.Антоновой; 

Пение Продолжать    работать    над    навыком 
чистого        интонирования        мелодии построенной
на поступенном движении вверх   и   вниз,   а  также   
включающую терции.   Учить   начинать   пение   
после вступления,      вместе      с      педагогом. 
Правильно    произносить     гласные    в словах, 

«Пирожки» Муз. Филиппенко, сл. Н.Кукловской;
«Кап, кап вода» Муз. и сл.Ф.Финкельштейна
Игра с мишкой» Муз. Г.Финаровского,сл. 

В.Антоновой
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4 квартал

Вид Программное содержание Репертуар
Музыкально-

ритмические движения
Повторять  упражнения  всего  года,  закрепляя

навыки.
Репертуар всего года.

Восприятие Слушать  понравившиеся  и  запомнившиеся
произведения,  составлять  программы  концертов  из
них.

Репертуар всего года.

Пение Петь любимые песни. Репертуар всего года.

53



Перспективный план
средней группы

 1 квартал

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические

движения

1.   Музыкально-ритмические навыки:      Закреплять   
умение двигаться     в     соответствии     с контрастным 
характером музыки, динамикой, регистром; начинать и 
заканчивать движения с началом и          окончанием          
музыки; самостоятельно менять движения в     
соответствии     с     двух-     и трехчастной формой. 
2.   Навыки              выразительного движения: учить 
самостоятельно перестраиваться     из     круга     в 
рассыпную и обратно; ходить под музыку спокойно, 
бодро, бегать легко, выполнять притопы одной ногой, 
выставление ноги на пятку, кружение на беге.

Марши:       «Марш»,  муз.  Е.Тиличеевой,  «Марш»
Надененко, 
Упражнения:  «Пружинки»  -«Ах,  ты  береза»  РНП,
«Калинка»,;ходьба  под  «Марш»  Тиличеева,  Надененко;
прыжки «Мячики» муз. Сатулина, ; «Выставление ноги на
пятку»  Лещинская;  бег  по  кругу  и  врассыпную  –
«Побегаем»  К.Вебер,  «Полли»  англ.нар.мел.;  галоп  –
«Поскачем» Т.Ломова; мягкие шаги(кошачьи) – «Кошечка»
Т.Ломова;  ходьба и  бег  –  латв  нар  мел  «Ходьба  и  бег»;
упражнение  для  рук  –  «Вальс»  А.Жилина;  «Шагаем  как
медведи» Е.Каменоградский; «Большие и маленькие ноги»
В.Агафонникова.
Пляски:    «Нам  весело»  (Ой,  лопнул  обручь  РНМ),
«Веселый  каблучок»  Ю.Селиверстова,  «Танец  с
листочками  «Листик,  листопад»  С.Ранда,  «Огородная-
хороводная» Б.Можжевелова 
Игры:    «Кот  Васька»  Г.Лобачева,  «Заинька»  РНП,
«Ловишки  с  лошадкой»,  «Петушок»,  «Колпачок»,  «Ищи
игрушку»

Восприятие Учить    детей    слушать    музыкальные произведения до 
конца, рассказывать, о чем поется в песне, понимать 
настроение музыки.  Слышать  и узнавать двух-  и 
трехчастную форму.

«Марш»  Дунаевского,  «Колыбельная»  С.Левидов,
«Полянка» РНМ, «Урожайная» А.Филлипенко, «Грустный
дождик»  Д.Кабалевский,  «Полька»  М.Глинка,  «Осенняя
песня» П.Чайковский
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Пение Учить петь одновременно, не опережая и не    отставая    
друг    от    друга;    петь, проговаривая все слова, а не 
концы фраз; добиваться     естественного      звучания 
голоса    без    крикливости.    Побуждать детей слушать  
во  время  пения:  себя, педагога,  музыкальное  
сопровождение. Учить    сидеть    прямо,    занимая    все 
сиденье, опираясь на спинку стула, руки свободно вдоль 
туловища, ноги вместе.

Упражнения на развитие слуха и голоса:
«Ежик», «Листопад», «Две тетери»

Пение:  »Барабанщик»  М.Красева,  «Топ  сапожки»
М.Еремеева,
«Осень»  Ю.Михайленко,  «Котик»  Кишко,  «Колыбельная
зайчонка» В.Красева, «Дождик» Герчик, «Лошадка Зорька»
Т.Ломова, «Осень наступила» Насауленко, «Варись, варись
кашка» Е. Туманян. «Первый снег» А.Филлипенко

Игра на детских
музыкальных
инструментах

Познакомить   детей   с   музыкальными инструментами. 
Показать приемы игры на некоторых. Использовать 
простейшие народные мелодии для совместной игры.

«Ах, ты береза» РНП

2 квартал 
Вид деятельности Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения

1.  Музыкально-ритмические навыки:    учить 
реагировать на начало и конец музыки, двигаться в   
соответствии   с   контрастным характером     музыки,     
слышать двух-    и    трехчастную    форму музыки. 
2.   Навыки              выразительного движения: 
ритмично ходить под музыку,  бегать  врассыпную,  не 
наталкиваясь, друг на друга, не шаркая     ногами.     
Хлопать     в ладоши,    притопывать    ногами, вращать 
кистями рук, кружиться на     шаге     в     одну     сторону. 
Собираться    в    круг   в    играх, хороводах,   двигаться   
по  кругу, взявшись за руки, на шаге.

Марш:       «Марш» Дунавеский,   «Марш»  Л.Шульгин 
Упражнения:    «Всадники»В.Витлина – галоп, «Шагаем
как медведи» Е.Каменоградский, «Зайчики» Д.Кабалевский
– прыжки, «Пойдуль я, выйду ль я» РНП обр.Теличеева –
хороводный шаг, «Выставление ноги на пятку» Лещинская,
«Мячи» Т.Ломова – прыжки, «Скачут по дорожке желтые
сапожки» - прыжки, «Экосез» Гуммель – бег, «Ах вы сени»
- пружинка, «Упражнение с флажками» В.Козырева
Танцы:      «Танец  петрушек»  («Полька»  И.Штраус.),
«Танец снежинок» («Вальс» Ф.Шуберт), Полька «Добрый
Жук»,  «Танец  с  платочками»  Е.Тиличеева,  «Покажи
ладошки»  Латв.нар.мел,  «Пляска  парами»  лит.нар.мел,
Танец «Весна-красна идет» Т.Морозова, 
Игры: «Ловишки  с  лошадкой»,  «Дети  и  медведь»
В.Верховенцева,   Игра  «Лиса  и  зайцы»,  «Игра  с
погремушками»  (Экосез»  А.Жилин),  Игра  «Паровоз»
Г.Эрнесакса,  Игра  «Воротики»(Любая  РНП),  Игра
«Петушок», «Кот Васька» Г.Лобачева
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Восприятие Поддерживать   возникающий   у   детей эмоциональный  
отклик    на    музыку, формировать потребность в ее 
слушании. Постепенно          развивать          умение 
внимательно слушать  произведение от начала    до    
конца,    слышать    общий характер и настроение 
отдельных частей, определять жанр.

«Полька»  М.Глинка,  «Вальс-шутка»  Шостакович,
«Бегемотик  танцует»;  «Вальс» Ф.Шуберт,  «Кот и  мышь»
«Два петуха» муз. С.Разоренова;
«Смелый  наездник»   Муз.Р.Шуман;  «Немецкий  танец»
Л.Бетховен; «Маша спит» муз. Г.Фрид

Пение Учить   «подстраиваться»   к   интонации взрослого,   
подводить   к   устойчивому навыку         точного         
интонирования несложных   мелодий.   Учить   петь,   не 
опережая и не отставая друг от друга, петь   всю   песню,  
а   не   концы   фраз. Добиваться ровного звучания голоса,
не допуская крикливого пения. Правильно
произносить гласные в словах и согласные в конце сов.
Учить правильно сидеть.

Упражнения на развитие слуха и голоса:
«Баба Яга», «Эхо», «Солнышко», «Две тетери»
Пение: «В  лесу  родилась  елочка»  Р.Кудашева,  «Белые
снежинки»  Г  Гладкова,  «ДедМороз»  Г.Герчик,  «Веселый
новый  год»  Жарковский,  «Саночки»  А.Филлипенко,
«Машина» Т.Потапенко, «Песенка про хомячка» Л.Абелян,
«Самолет»  М.Магиденко,  «Мы  –  солдаты»  Ю.Слонова,
«Мы – запели песенку» Р.Рустамова, «Это наши бабушки»
ОлифироваИгра на детских 

музыкальных 
инструментах

Продолжать  учить  навыкам  игры  на
детских  музыкальных  инструментах.
Учить  одновременно  начинать  и
заканчивать  играть  в  соответствии  с
музыкой.

«Полянка» РНП
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3 квартал 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические

движения

1.   Музыкально-ритмические навыки:        учить        
двигаться ритмично,    реагировать    сменой движений   
на   изменение   силы звука    (громко-тихо),    приучать 
двигаться     в     соответствии     с маршевым,        
спокойным        и плясовым    характером    музыки, 
самостоятельно менять движения со   сменой   характера  
музыки, переходя      от      одного      вида движений к 
другому без помощи воспитателя.
2.   Навыки   выразительного движения:      учить      
двигаться парами, кружиться в парах и по одному   на   
шаге;   притопывать одной ногой, выставлять ногу на 
каблучок, легко подпрыгивать на двух      ногах;      
работать      над образностью движений

Марши:       «Марш» Кишко, «Марш» Герчик
Упражнения:  «Бег»  Т.Ломова,  «Где  наши  ручки?»
Т.Ломова,  «Кто  лучше  скачет?»   Т.Ломова  -  подскоки,
«Упражнение с флажками» В.Козырева, «Мячи» Т.Ломова
-  прыжки,  «По  улицйе  мостовой»  РНП  –  пружинка,
хороводный  шаг,  «Светит  месяц»  РНП  –  пружинка,
вытсавлние  ноги  на  пятку,  «Лошадки»  Л.Банникова  -
галоп,  «Дудочка»  Т.Ломова,  «Этюд»  Черни,  «Вальс»
А.Жилин  –  качание  рук,  «Кошечка»  Т.Ломова  –  мягкий
шаг, «Упражнение с лентами» А.Грибоедов
Пляски:    «Весенний  хоровод»  С.Насауленко,  «Танец  в
кругу» И.Каплунова, Хоровод «Светит месяц» РНП, Танец
«Мы на луг ходили», Танец «Колобок» Т.Морозова
Игры:  «Летчики,  на  аэродром»,  «Игра  с  ежиком»
М.Сидорова, «Жмурки», «Ловишки с собачкой», «Заинька»
РНП

Восприятие Учить детей слышать тембр различных инструментов,    
контрастных   групп   -струнных,      ударных      и      
духовых. Дифференцировать    звучание    голосов хора и 
солистов. Развивать желание и умение      воплощать      в 
творческих свободных движениях общий характер 
музыки,     исполнять     изобразительные движения    
(жалею    подружку,    качаю куклу, глажу котенка).

«Вальс» муз. Грибоедова; «Ежик»    Муз. Д.Кабалевского;
«Полечка»  Д.Кабалевский,  «Марш  солдатиков»
Е.Юцкевич,  «Колыбельная»  В.А.Моцарт,  «Шуточка»
В.Селиванов,  В.Горячих  «Мама  побранила»,  «Мама
похвалила» 
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Пение 1.   Развитие музыкального слуха и голоса: упражнять 
детей   в чистом пропевании  следующих
интервалов:  большая  и  малая  секунда,  терция,  чистая
кварта (вверх и низ).
2.  Усвоение певческих навыков:  продолжать  работать
над  навыком  чистого  интонирования  мелодии;  учить
начинать  пение  после  вступления,  вместе  с  педагогом;
уметь петь без крика, естественным голосом, подвижно,
легким звуком; правильно произносить гласные в словах
и согласные в конце слов.

Упражнения на развитие слуха и голоса: 
«Кукушка», «Дождик», «Сонышко»
Пение: «Зима  прошла»  Р.Рустамова,  «Сегодня  у  окошка
чирикнул  воробей»  пасхальная,  «Весна»  Л.Самохвалова,
«Новый  дом»  Р.Бойко,  «Весення  полька»  Е.Тиличеева,
«Три  синички»  …..,  «Улыбка»  Шаинский,  «Хозлатка»
А.Филлипенко, «Веселый жук» Р.Котляревского

Игра на 
музыкальных 
инструментах

Использовать музыкальные инструменты в других видах 
деятельности. Продолжать учить одновременно начинать 
и заканчивать исполнение

«Вальс-шутка» Шостакович

4 квартал 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические

движения

1.  Музыкально-ритмические движения:         повторять
и закреплять            приобретенные музыкально-
ритмические навыки. 
2.  Навыки             выразительного движения:   
подводить   детей   к выразительному    исполнению 
движений,  с  помощью воспитателя    инсценировать    в 
играх простейшие песни.

Марши:       «Марш» Дунавеского,  «Марш»  Тиличеева,
«Марш» Надененко
Упражнения:      «Всадники», муз. B.Витлина; «Шагаем
как  медведи»  Муз.  Е.Каменоградского;  подскоки  под
музыку  «Полька»,  муз.  М.  Глинки;   «Упражнения  с
лентами» А.Грибоедова
Игры:     Репертуар всего года.

Восприятие Закреплять            умение            слушать произведение    о
начала    до    конца, понимать общий характер и 
настроение отдельных        частей        произведений, 
различать тембры групп инструментов, голосов   хора   и  
солистов.   Составлять программы    концертов    из    
наиболее понравившихся       и       запомнившихся 
произведений.

Репертуар всего года.
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Пение Закреплять  умения  и  навыки  чистого пения,   
естественности   и   протяжности голосоведения,              
одновременности вступления и правильного 
произношения слов. Следить за правильной певческой 
позицией.

Репертуар всего года.

Игра на детских
музыкальных
инструментах

Продолжать развивать навыки и приемы игры на 
музыкальных инструментах.

Репертуар всего года.
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Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Культурно-досуговые  мероприятия  –  неотъемлемая  часть  деятельности  ДОУ.

Организация праздников, развлечений, традиций  способствует повышению эффективности
воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования
личности  каждого  ребенка.   Праздничные мероприятия  -  одна  из  наиболее  эффективных
форм педагогического  воздействия  на  подрастающее  поколение.  В  дошкольном  возрасте
формируются  предпосылки  гражданских  качеств,  представления  о  человеке,  обществе,
культуре.  Очень  важно  привить  в  этом  возрасте  чувство  любви  и  привязанности   к
природным  и  культурным  ценностям  родного  края,  так  как  именно  на  этой  основе
воспитывается патриотизм. 

Цель:  развитие  духовно-нравственной  культуры ребенка,  формирование  ценностных
идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

В  детском  саду  в  воспитательно-образовательном  процессе  используются
разнообразные традиционные мероприятия, праздники, события.

Месяц Мероприятие Цель
сентябрь  Праздник «День знаний» Создать атмосферу праздника, показать детям значимость 

получения знаний, воспитывать уважение к книге, 
педагогическим профессиям, развивать драматические и 
творческие способности.

октябрь Развлечение «Здравствуй, осень» Создать радостную атмосферу праздника, вызывать желание 
активно участвовать в праздничном представлении, 
формировать интерес к художественно-эстетическому 
творчеству..

ноябрь Развлечение «День матери» Воспитывать любовь и уважение к маме, вызывать желание 
активно участвовать в праздничном представлении.

декабрь Новогодние праздники Создать радостную атмосферу новогоднего праздника, 
объединить детей общностью переживаний, эмоциональным 
настроением, ощущением чего-то необычного, значимого, 
сказочного

январь Рождественские колядки Знакомить детей с народными  обычаями, приобщать через 
музыкальную деятельность к русской народной культуре.

февраль Праздник «День защитника 
отечества»
Народный праздник 
«Масленица»

Воспитывать в детях уважение к российской армии, чувства 
патриотизма, создать радостную атмосферу праздника. 
Знакомить детей с народными  обычаями, приобщать через 
музыкальную деятельность к русской народной культуре.

март Праздник «Международный 
женский день»

Формировать знания о  международном женском дне, 
вызывать желание активно участвовать в праздничном 
представлении, воспитывать любовь и уважение к маме, 
бабушке.

апрель Развлечение «День 
космонавтики»

Развлечение «Весна-Красна»

Введение ребенка в мир элементарных научных знаний о 
планете Земля, о космосе. Расширение представлений о мире 
космоса, звездных систем, галактик.
Расширять знание детей о весне, как о времени года, ее 
признаках и явлениях; пополнение и обогащение знаний 
детей представление о многообразии природных явлений, 
жизни животных, птиц и растениях.

май День победы

-

Воспитывать чувство патриотизма, уважения к ветеранам 
войны, пожилым людям, приобщать детей к музыке Великой 
Отечественной войны.

июнь- День защиты детей Создать атмосферу праздника, развивать творческие 
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август День рождения города 
Екатеринбурга
Конкурс рисунков на асфальте

способности.

На  основе  выше  перечисленных  традиционных  событий,  праздников,  мероприятий
построены комплексно-тематический план, план культурно-досуговой деятельности. 

3.5. Режим дня и распорядок  (из примерной программы и СанПиН) 
Ведущим  фактором  укрепления  здоровья  является  выполнение  режима  дня.

Физиологически  правильно  построенный  режим  имеет  важнейшее  значение  для
предупреждения  утомления  и  охраны  нервной  системы  детей;  создаёт  предпосылки  для
нормального протекания всех жизненно-значимых процессов в организме. 

Основные физиологические принципы построения режима дня  соблюдаются в рамках
медико-педагогических требований, определяющих регламентацию умственных и физических
нагрузок, своевременный отдых, сон, пребывание детей на воздухе, регулярный приём пищи,
достаточный объём двигательной активности. 

В  построении  ежедневной  организации  жизни  и  деятельности  детей  учитываются
возрастные и  индивидуальные  особенностей  дошкольников  и  социальный заказ  родителей
(законных  представителей),  предусматриваются  личностно-ориентированные  подходы  к
организации всех видов детской деятельности. 

Режим дня составлен с расчетом на 10,5-часовое (7.30 - 18.00) пребывание ребенка  в
детском саду припятидневной рабочей неделе.

3.6.  Перечень  нормативных  и  методических  документов.  Обеспеченность
методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания.

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ:
-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ, 
-Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования,
утвержден  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской   Федерации  от  17
октября 2013 г. N 1155
-Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации
режима работы дошкольных образовательных учреждений. Санитарно-эпидемиологические
правила  и  нормативы.  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от  «15»  мая    2013 г. № 26, 
-Примерная  основная  образовательная  программа  дошкольного  образования  (одобрена
решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию,
протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), 
-Приказ  Министерства образования и  науки РФ от 30.08.2013г.  №1014 «Об утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  дошкольного
образования»

МЕТОДИЧЕСКОЕ И ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:
1. Н.Е.Веракса,  Т.С.  Комарова,  Э.М.  Дорофеева  Инновационная  программа

дошкольного  образования  «ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ»,  Издание  6  –е,
дополнительное. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020

2. Методическое  пособие  «Ладушки»,  «Ясельки»  авторы И.М.Каплунова,  И.А.
Новоскольцева/Изд  «Композитор»  (Санкт-Петербург),  2000г.  (1  Младшая
группа)
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3. Методическое  пособие  «Ладушки»,  «Праздник  каждый  день»  авторы
И.М.Каплунова,  И.А.  Новоскольцева/Изд  «Композитор»  (Санкт-Петербург),
2000г.  (Младшая группа,  средняя группа,  старшая группа,  подготовительная
группа)

4. Методическое  пособие  «Праздник  каждый  день»  Средняя  группа,  авторы
И.М.Каплунова,  И.А.  Новоскольцева/Издательство  «Композитор»  (Санкт-
Петербург), 2007г

5. Развитие  чувства  ритма  «Этот  удивительный  ритм»  И.М.Каплунова,  И.А.
Новоскольцева/Издательство  «Композитор» Санкт-Петербург, 2005г.

CD-диски:
1. «Праздник каждый день» диски к программе «Ладушки» И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевой (для младшей, средней)
2. «Ясельки» диски к программе «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой

НАГЛЯДНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ:
1. Е.А.Судакова «Сказка в музыке» Иллюстративный материал и тексты бесед для 

музыкальных занятий в детском саду, Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015
2. М.Ю.Картушина, «Научите детей петь», наглядное пособие для развития детского 

голоса, «Издательство СКРИПТОРИЙ 2003»

Консультации для родителей
1.  Влияние музыки на развитие ребенка. 
2.  Самодельные музыкальные инструменты
3.  Внешний вид воспитанников на музыкальном занятии
4.  Десять причин отдать ребенка в музыкальную школу
5.  Правила поведения родителей на детских утренниках

Консультации для воспитателей
1. Организация музыкального уголка в группе
2. Фоновая музыка в жизни детского сада
3. Воспитатель – главный помощник музыкального руководителя
4. «Роль музыкально  – дидактических игр в организации самостоятельной деятельности

детей».
5. Праздничные утренники в детском саду
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