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YIIPABJIEHUE OBPA30OBAHUA AJIMUHUCTPALIMU 'OPOAA EKATEPUHBYPT' A

MyHununansHoe 010/PKETHOE TOMIKOIBLHOE 00pa30oBaTebHOE YUPEXKICHUE — NETCKUN cajl
o011epa3BUBAIOIIETO B/ C MPUOPUTETHBIM OCYIIECTBICHUEM JIEATEIHLHOCTH MO MMO3HABATEIBHO-PEUEBOMY
Pa3BUTHIO BOCIIUTAaHHUKOB Ne 121

MBOY — nerckuii cag Ne 121

620085, r. ExatepunOypr, yn. bparckas, 16a ten/daxc (343) 297-20-14

MMPOEKT: 5
«B 3/IOPOBOM TEJIE 3/IOPOBBII 1Y X»

PA3PABOTAJIA BOCITMTATEJIb 1 KATEI'OPUH
POMAHOBA HATAJIbA AJIEKCAH/IPOBHA

I'. EKATEPUHBYPI'
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AKTYaJIbHOCTD:
C KaxpIM TOJOM BO3pPACTAET MPOLICHT JIETEeH, UMEIOIINUX OTKIOHEHUS B 3/IOPOBhE.
HenpepbiBHO BO3pacTaeT ypoBEeHb 3a00JI€BAHUSI CPEIU JIETEH TONTKOJIBLHOIO BO3pacTa.
@akTOpBI, BIUAIOIINE HA HETaTUBHBIN YPOBEHb PA3BUTHUS JE€TEU: YKOJIOTUYECKUE,
COLIMAJIbHBIE, TCHETUYECKHUE, MEAUIIUHCKUE.
NMeHHOo TeTCKUi cajl BMECTe ¢ CeMbEN TOMOTYT PEOEHKY MOHATh LIEHHOCTH 3JI0POBBS,
MOMOTYT OCO3HATh 1EJb )KU3HU, TOMOTYT MOOYIUTh CAMOCTOSITENIbHO COXPAHATh U
YKPEIUIATh CBOE 310pOBbE. Tak Kak MPUBBIUKH, 3aKPETUICHHBIE U MOJYYEHHBIE B JETCTBE,
OCTAlOTCS Ha BCIO )KU3Hb.
THIl IPOEKTA: TPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIN, TPYIIIIOBOM, KPATKOCPOYHBIM.
Y4YacTHUKHM NIPOEKTA: JICTH, BOCIIUTATEIM, POJAUTENM, NIEIarOry JOTOJIHUTEIBHOTO
00pa3oBaHUsl, MEIULIUHCKUI paOOTHUK.
Cpoxku peanu3aumu npoekra: 1 mecsi.
Ileab mpoekTa: chopMUPOBaATh Yy IETCH M MX 3aKOHHBIX MPEICTABUTENICH MpaBuia K BEICHUIO
310pOBOT0 00pa3a KU3HU.
HNurterpanus o0pa3oBarejbHbIX 00JacTteii: «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY, «COLMATBHO —
KOMMYHHUKATHBHOE pa3BUTHEY, «DU3HNUECKOE pa3BUTHE, «XYI0)KECTBEHHOE — ICTETUUECKOE
pa3BuTHe», «PeueBoe pazButue».
3ajaum NO3HABATEIbHOIO PA3BUTHS:

» (opmMupoBaHHE MPEACTABICHUN JETCH O 3JI0pOBOM 00pa3e KU3HH,

» 3HAaKOMCTBO JIETCH ¢ BHEITHUM CTPOSHHUEM Teja YEIOBEKa, C BO3MOXHOCTSIMU €T0
OpraHu3Ma;
MOMOYb JIETSIM Y3HATh U MOHATH O TMOJb3€ MPOIYKTOB, YMETh BKIIOYATh UX B CBOU
paIoH;
pacumMpATh y A€TeH MPEeACTABICHUS B 3J0POBOM 00pa3e )KU3HU, CTPEMIICHUE K
COXPaHEHHIO U YKPETICHUIO CBOETO 3/I0POBbS;
MOBBIMIATH MEJATOTMUYECKYI0 KOMIETEHTHOCTh POJIUTENEH B BOCIIMTAHUU 3I0POBOTO
pebeHKa yepe3 BOBJICUEHUE UX B COBMECTHYIO JEATEIbHOCTbD.
3ajaum conmaabHO — KOMMYHUKATHBHOIO Pa3BUTHS:

» c(hopMHUPOBATH MPHUBBIYKY CICANUTH 32 YHCTOTOH TeJa, OACIKIBI, BOJIOC;

» YYHUTb ©KETHEBHO CICIUTh 3a YHCTOTOW 3yOOB, HOTTEIH;

» 3aKpeIUIsSTh 3HAHUS O MPABUILHOM HCIIOJIb30BAaHUH CTOJOBBIX MPHOOPOB;

» COBEPIICHCTBOBATH HABBIKY MPUEMa MTUIIIH;

» BOCIHUTHIBATh YPABHOBEIIICHHOE aKTUBHOE TIOBEICHUE.
3agaum Gpu3NYECKOro pa3BUTHSA:

» pa3BUBAThH 3HAHUS JICTEH MO YKPEIJICHHIO CBOETO 3/I0POBBS: 3aKaTMBaHKE, (PU3HUCCKUC
YOPAKHEHUS, yTPEHHSA TMMHACTHUKA.
MPUBUBATH TMTHEHUYECKUE HABBIKY;
pa3BUBATh CAMOCTOSATEILHOCTb, BHIPA3UTEIHHOCTD, TPAIIMO3HOCTh ABMKCHHUIA,
BOCITUTHIBATH JKEJIaHUE JAETeH aKTUBHO YYaCTBOBATh B KOJUIEKTUBHBIX UTPAX,
Pa3BIICUEHUSIX, CTIOPTUBHBIX MEPOIIPUSTUH;
3HATh 3HAYCHHE O HEOOXOUMOCTH MPOBEICHUS 3aKATUBAIONIUX MPOIIEAYD;
($hopMHUPOBATH OCMBICICHHOE OTHOIIICHNE K HEOOXOAMMOCTH 3aHATHI (PU3KYIBTYpOr U
CIIOPTOM.
3amayu Xy/10:KeCTBEHHO - ICTeTHYECKHE:

» W3y4UTh COBMECTHO C JE€ThMH JIUTEPATYPY IO TEME MPOCKTHOM NeATEIHbHOCTH;

» pa3BUBaTh BOOOpaKEHHE U TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH JCTEH;
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» crmoco0CTBOBATh MPOSBICHHUIO HHTEPECa Y IeTeH B U30-1IEATEIIBHOCTH 110 JAHHON

TEMaTHKE;
» pa3BUBATh 3CTETUYCCKHE YyBCTBA, SMOIIMH, ICTCTHYSCKUN BKYC.

3axauyv pedyeBoro pa3sBUTHA

» (hopMHUPOBaTh YMEHHE COCTABIIATH PACCKA3bI 110 TEME;

» uHGOPMHUPOBATH JETEH M POJUTEIICH M0 YKPETIJICHUIO CBOETO 3/10POBbS;

» CIocoOCTBOBATh OOOTAIICHUIO CIIOBAPS;

» COBEPIICHCTBOBATH JUATOTHUECKYIO (POPMY pedr, YMETh BHICKA3hIBATh CBOIO TOUKY
3pEHHUSL.

MeToabl M IPUEMBI:

» Harasignele: HaOIIOICHUE, POCMOTP BUICOMATEPHUATIOB, MYJIbTUMEIUHHBIX
Mpe3eHTalui, WUTFOCTPALUH, JIUYHBIA IPUMED.

» CaoBecHbIe: paccKa3sbl IeJ1arora, poauTelieid, 0eceibl, OObSICHCHUS, YTCHHUS
XYJI0KE€CTBEHHOM JINTEPATYPBHI.

» TlpakTHYecKue: MPEIMETHO-TIPAKTHYECKAs IEATEILHOCTD, TPOAYKTUBHAS ESTEIHLHOCTD,
HCCIIEIOBATENbCKAS U UTPOBAs AEATEIbHOCTb.

IIporuo3npvemsblii pe3vJabTaT:

CHIDKEHUE 3a00JIEBAEMOCTH JETEH;

JKeJTaHue 3a00TUTHCS O CBOEM 3I0POBbE;

PUMCEHEHHE 3HAHUH, TPABHII Ha MPAKTHKE;

yMEHHE JIeTeH B BBIOOpE TTOBEACHMS, IPUHOCSIIINX TOJIB3Y 3J0POBbBIO;

COXPAHSIOT W YKPEIUISIOT BCE YYaCTHUKU MPOEKTa COOCTBEHHOE 37I0POBBE, CO3/IAI0T

yCIIOBHUSL.
Bpems ®opMbI padoTHI Cpox Bpems B YyacTHUKH
nposeje peajiu3alnyu | pexKuMe JIHA MPOEKTA
HUS
[IpoBeneHne yTpeHHEW, nAbIXaTenpbHOM, | ExxenHeBHo | Bocrmurarens,
NMAJIbYNKOBOU TMMHACTUKU. PU3ZMUHYTKA bus.
HNucTpyxkrop,
Hern.
| Henens Tema: «5 — n M0O@ TeJs10»
PaccmarpuBanue 1 neHb CBoOoHas BOCIHUTATEID,
WJUTFOCTPALINM, JEATEIIBHOC POAUTENH,
dboTtorpaduii o ctpoeHun Th JeT!
YEJIOBEKA.
becenpl Ha Temy: B teuenue rnepsas — Bocnurarennb
«Kak yctpoeH uenoBek?» HEJEIn BTOpas Men.paboTHUK.,
«ITouemy MBI HE TOXOXKH MOJIOBUHA JIeTH
«I'ma3ku, TJ1a3ku, 4TO BbI JTHS
BUOEIN?»
«S13p140K U 3yOKH MOU
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JYYINE MOJPYKKH»
PucoBanue: «4l -JIugHOCTEY | 2 I€HD repBas Bocnurarens,
MMOJIOBHHA JIETH
JTHS
UteHue Xy105)KECTBEHHOMN B TCUCHHUE Bropas BOCIIUTATEIIb,
JUTEPATYPHI, CKa30K, HEJeHN MMOJIOBHHA JICTH
MTOCIIOBHI] ¥ TOTOBOPOK JTHSA
Ha JJAHHYIO TEMaTUKY
JIMTaKTUYECKHUE UTPBHI: B TCUCHHUE CBoOoaHas BOCIHTATEID,
«Hame Tenoy», «Cobepu HEJIeIu JIeATEIILHOC JIETH
yenoBekay, «CI0ku Tb
KapTUHKY»
CnoBecHble Urpel: «4Tto
aumiHeey», «dero He
crano?»
ITanpunkoBas B TCUCHHUE nepBas — Bocnurarens
T'MMHACTHKa: «DTOT HeAeIU BTOpast Jloromen,
MajJbyuK...», «Becénnie MMOJIOBHHA poauTeny,
3BEPIOLIKNY, «K MHEM, TTHSA JIETH
neYeEM».
CroxeTHO — poseBast B TEUCHHE CBoOojHas BOCIIMTATEIIb,
urpa: «bynem 310poBbD» HEJCIH JIeATEIILHOC JIETH
Thb
Penienre cuTyaTUBHBIX 3 —4 nenb BTOpast BOCIIUTATEIIb,
3a/1a4:; «A 4To Oyner MMOJIOBHHA JIETH
eClu...», «MbI nonajau B JTHS
MPOIIIOE, KaK COXPaHUTh
3I0POBBE?»
CoTBOPYECTBO POAUTENICH U | B TCUCHHUE BOCIIUTATEIIb
JIeTell MUHH-TJIAKaTOB Ha HEJCIH poauTeny,
TeMmy: «f — 310pOBBII JEeTH
YeJIOBEK»
2 Henend Tema: «I'uruena, yncTora»
becenpl, paccyxaenue, B nepBasi — BOCIUTATEIIb,
pOoOJIEMHBIE CUTYAITUU: TEUYCHHE BTOpas pOIUTEIH,
«['uruena, yncrora », HEJEIN TTOJIOBUHA JTHS JIETH
«Hamo, Hano
yMBIBaTbCs», «Hucras
0JIeK]1a, 00YBBY,
«IIpeameThl TUTHEHBD,
«Xo04y OBITh 3JOPOBBIM»
Urposas — cutyauusi: 1 neup nepBast Bocnurarens
«CBeT Moii, 3epKaliblie, ITOJIOBMHA JTHS POUTEINH,
CKaXXH?» JIeTH
Pa3zpaboTtka mpaBui 2 ieHb BTOpas Bocnurarens
«Panyem Mounoasipa» MIOJIOBUHA JHA pPOAUTENM,
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JIETH
CroKEeTHO — pOJIEBbIE B BTOpas BOCIIUTATEIb,
UTPBI: «XUMYHUCTKAY, TEUCHUE MOJIOBUHA JHS JETH
«bonapHUIIAY, HEJIeNIN
«ITpoMTOBapHD»
JAunakTH4eCKHE UTPHI: B CBoOopanas BOCIIUTATENb,
«XO0po1I0 — IIOXO0, TEUCHUE JNEATETbHOCTD JETH
«Yero He cTano» HEAEIU
CoBMmecTHas 3 JIeHb CBoOoHas BOCIIUTATEIIb
MPOAYKTUBHAS JESITEILHOCTD pOaUTEIH,
JIEeSITEILHOCTD: CO3/IaHUE JETH
KOJUTaXKka u3 Oymaru:
«IIpaBuna muuyHOM
TUTUEHBI)
Yrenue pacckasa: K. B nepBast — BOCIIUTATENb,
YUyKkoBCKOTO TEUCHUE BTOpas pOaUTEIH,
«Monnonsip», B. HeIelu [IOJIOBUHA JHA JeTH
MasikoBckuii «H4to Takoe
XOpOILIO, YTO TAKOE
10X0» (OTPBIBOK), P.
KynukoBa «MpbL1o»
ITo3HaBaTenbHas urpa: S neHb nepsast BOCIIUTATEIIb,
«Broctax y MOJIOBUHA JHS NeTh
Moiizioaepay

3 Henens Tema: «IIpaBHiIbHOE MUTAHHE»
becenpl Ha Temy: B nepBasi — BOCIIUTATEIb,
«ITone3nbie TPOTYKTHI», TEUCHUE BTOpas poauTeny,
«IIpaBuna 3TUKETHD, HEJEIn MOJIOBUHA JIeTH
«I'ne conepxkarbcs JTHS
BUTAMUHBD, «J[JIs1 yero
HY>KHBI CTOJIOBBIE
npuodopeD, «XJed BceMy
roJIOBa» U T.J.
OMneITHO — 1 neun BTOpas BOCIIMTATED,
AKCIIEpUMEHTAJIbHAS MOJIOBUHA JIETH
JESITETbHOCTD C JTHS
kaptodenem u hpyKTaMu.
[IpoaykTuBHas 2 NEHb nepBast BOCIIUTATEb,
JESTENbHOCTD: MOJIOBUHA JeTU
IIPUTOTOBJIICHUE THS
MOJIE3HBIX CAJIaTOB U3
OBoOIIeH U (PYKTOB.
Buxkropuna: «Kymaewm, 3 neHb BTOpas BOCIIUTATEIIb,
YTO MOJIE3HO?» MOJIOBUHA MEIUIMHCKUM
JTHS pabOTHUK,
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4 yenens

JIeTH
JunakTH4eCcKure Urphbl: B nepBast — BOCIIUTATEIIb,
«OBomu u GPyKTH», TCUCHHEC BTOpas JIETH
«ITone3no — BpeaHoO», HEJeHU ITI0JIOBHHA
«JIekapCcTBEeHHBIE JTHSA
pacTeHuUs»
C/p: «IIponaéwm,
nokynaem», «Pecropan
i kade», «3BaHHBIN
YVKUH»
[lonBrKHBIE UTPBI HA
CBEXeM Bo3ayxe: «Camble
obIcTpBIe», «CKOK,
TIEPECKOK)
PazyuuBaHue 4 neHpb BTOpas BOCITUTATEIIb,
CTUXOTBOpeHUs M. IOJIOBHHA pOoaUTENH,
CunmuHackon «Pagocth JTHS JIeTH
BOBCE HE B eJie!»
My3bIKaJIBHO — 3 JleHb nepBas bus.
PUTMHUYECKUE JIBUKCHUS: MOJIOBHHA WHCTPYKTOD,
«Bunorpan moi, JTHSA BOCIIMTATE]Ib,
BUHOTPAI» MY3. PYKO
BOJIUTEIIb,
JIEeTH
Jlenka u3 miIacTUINHA: 5 eHb repBas BOCHHUTATEJIb,
«X1ebd BceMy TOJI0Bay MOJIOBHHA JIETH
JTHS
Konkypc ¢otorpaduii c B BOCIIMTATENb,
ponutensmu «Moi TCUCHHUE POIUTENH,
JIOMAaIIHUN 00em» HEJIETN ETH
Tema: «B 310poBoM Tes1€ — 310POBBINA AYX»
becena: «Kak coxpaHuTh B nepBasi — BOCIIUTATE]Ib,
CBOE 3710pOBbe?», «Hem TCUCHUEC BTOpas pOaUTENH,
MOJIE3€H CIIOPT?», 13 (1S ITOJIOBHHA JIETH
«ITouemy mrou JTHS
0omerot?» «CoIHILE,
BO3/yX U BOJia — HAIIN
Jy4dlne apys3bs», «Kto
IIOMOJKET OBITH
310pOBBIM?», «HTO
OITACHO JIISI YeJOBeKa?»
C/p urpa: «A Mbl B BTOpas BOCIIUTATEIIb,
CIIOpTCMEHBI», «CKopast TCUCHHEC ITOJIOBHHA JIeTH
MOMOILIb», «JIekapu- HEJeTN JTHS

AnTekapu.

BB e B B B S B B B B E B B B B E BB E TR E P BB E Y E R E BV EEYEPEPEWEYEPEPEPEY

S B O O O

Sl S S Bl Sl S B B B e B B B EP S S B B B B B Bl B B e Bl B B B B B Ee sl Bl 2ie B



BB e B B B S B B B B E B B B B E BB E TR E P BB E Y E R E BV EEYEPEPEWEYEPEPEPEY

g O O O A A

S O O

JIMTaKTHYECKHUE UTPBHI: B nepBasi — BOCIIUTATEb,
«Yacsl 310poBes», «Mou TeUECHUE BTOpas JeTHU
JIEHbY, «XOPOIIO WA HEeJenu IIOJIOBUHA
IJI0XO0» THS
[TonBUKHBIE UTPBI: B nepBast — BOCIIUTATEb,
«COJHBIIIKO JIyYUCTOE. TEUCHHE BTOpas JeTH
«3epkanoy. «Yranai — HEJEIU MOJIOBUHA
MTOBTOPU JHS
3ayyuBaHUE CTHUXOB, IIEPBBIN, IlepBas n BOCIIUTATEb,
ITOCJIOBUII, TIOTOBOPOK O TPETHH, BTOpas JIETH
310POBBE. TISITHIN II0JIOBUHA

JICHb. JHS
3akaJMBaroIIne B BTOpas BOCIIUTATEb,
IPOLEYPHl MACCaX CTOIl | TEUEHHUE IIOJIOBUHA JIeTH
«ITourpaem ¢ HOKKaMmU». HEJIeNIN JUHS
KoHTpacTHOE yMBIBaHHE.
HrpoBoii maccaxx KUCTEN
PYK.
[IpocMoTp mpe3eHTannu 2 neHb nepsas BOCIIUTATEb,
« Y Mukpoba ectb IIOJIOBUHA JIeTH
Jpy3bsi? 3TO ThI U MBI U JTHS
7.
Hocyr «IIposoxum S neHp nepBast BOCIIUTATEIb,
JIOPOXKKY K 3I0POBBIO» IIOJIOBUHA bu3. uHCTP

THS YKTOD, MY3.
pPabOTHUK,
JIeTH

[IponykTrBHas B konue Bropas BOCIIUTATEIb,
COBMECTHAs HEJEIn IIOJIOBUHA POAUTENH,
NEATENIBHOCTD: CO3JaHNe TTHSA JIETH
IIPOEKTA C POAUTEISIMU:
«byne, 6yneM Mbl
3I0POBBI »

Hmozosoe meponpuamue:
Cnopmuenoe paszeneuenue «B 300poeom mene 300pogwlii 0yx)
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