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Игра в конструктор оказывает 

положительное влияние на развитие 

физических, интеллектуальных и 

коммуникативных способностей ребенка. 

Разные способы организации игры 

позволяют уделить внимание разным 

сферам развития ребенка: работа в команде 

развивает коммуникативные навыки 

малыша, создание сложной модели 

развивает терпеливость и усидчивость, 

поэтапное конструирование развивает 

способность ребенка к планированию и 

организации самостоятельной 

деятельности. 
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Мы все с детства знакомы с 

конструкторами: разные материалы, 

цвета и размеры позволяли нам 

создавать целые вселенные и могли 

увлечь на целый день. Современные 

родители уже застали эпоху Лего 

будучи детьми и помнят, как новый 

набор был самым желанным 

подарком, а от процесса 

конструирования ничего не могло 

отвлечь. Современные дети также 

легко увлекаются созданием моделей 

из Лего, а новые наборы предлагают 

гораздо более широкие возможности 

для творчества. Давайте же 

разбираться, есть ли польза 

конструкторов для развития 

малышей на примере самого 

популярного из них – конструктора 

Лего. Лего развивает умение 

работать в команде Позволяя 

своему малышу играть в конструктор 

с другими детьми, вы даете ему 

возможность усовершенствовать 

свои навыки работы в команде.  

 

Лего развивает креативность и 

нестандартное мышление 

Придумывая собственные модели, 

дети учатся сочетать детали разных 

форм, цветов и размеров. Играя в Лего 

самостоятельно, малыши могут 

создавать самые разные модели, 

начиная от домика фермера, 

заканчивая инопланетным 

космическим кораблём. При этом у 

детей почти нет ограничений по виду 

и конструкции моделей, а значит и нет 

страха сделать что-то неправильно. 

Лего способствует развитию речи 

ребенка Играя в конструктор в 

компании сверстников или взрослого, 

ребенок учится объяснять свои идеи, 

описывать процесс конструирования и 

затруднения, которые встретились на 

пути. Используя разные сюжеты и 

сильное желание поделиться своими 

идеями, ребенок, сам того не замечая, 

начинает использовать всё больше и 

больше новых слов и выражений. 

 

Лего развивает внимание, умение 

планировать и решать проблемы 

Создавая модели, дети учатся 

планировать свою деятельность, 

находить и решать проблемы, 

происходит развитие произвольного 

внимания. При создании модели по 

инструкции малыш учится читать 

схемы, разбивать задачу на шаги и 

следить за их выполнением.              

Лего развивает пространственное и 

логическое мышление Создавая 

модели самостоятельно и по схеме, а 

также с участием взрослых, малыш 

постепенно знакомится с понятиями 

цвета, размера, формы, симметрии и 

баланса и постоянно имеет возможность 

использовать эти знания: конструктор 

будет стоять только при условии, что у 

него будут ножки . Все эти и многие 

другие открытия позволяют ребенку 

заложить прочную базу для 

последующего обучения математике и 

физике, а также формирует 

познавательную мотивацию. 
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