
Педагогический проект 
 

      «Пальчиками играем –  

      речь развиваем» 



«Истоки способностей и дарований  

детей – на кончиках пальцев. 

 От них идут тончайшие ручейки, 

которые питают источник  

творческой мысли. 

 Другими словами: чем больше мастерства  

в детской руке, тем умнее ребенок.» 

                                            

                                             В. А. Сухомлинский 



Авторы проекта:  

Бердникова Оксана Александровна 

воспитатель 

Кудашева Татьяна Александровна   

учитель-логопед,  

МБДОУ – детский сад № 121 

 

 2022 г. 



Актуальность проекта: 

Развитие мелкой моторики кистей рук детей  

необходима для общего развития ребѐнка, так  

как ему понадобятся точные координированные  

движения, чтобы писать, одеваться, а также выполнять 

различные бытовые и прочие действия. Речевая способность 

зависит не только от тренировки артикуляционного аппарата, 

но и от движения рук. Мелкая моторика очень важна, 

поскольку через неѐ развиваются такие высшие свойства 

сознания, как: внимание, мышление, координация, 

наблюдательность, воображение, зрительная и двигательная 

память, речь. Следовательно, движения руки всегда связаны с 

речью и способствуют еѐ развитию. Тренировка пальцев рук 

влияет на созревание речевой функции.  



Участники проекта:  
дети старшего дошкольного 

возраста; 

родители воспитанников; 

воспитатель; 

учитель-логопед. 



Цель проекта:  

Задачи: 

развитие и коррекция речи детей через 

развитие мелкой моторики кистей рук. 

 познакомить детей с сюжетными пальчиковыми 

упражнениями, которые развивают внимание, память, 

ориентировку в пространстве, быстроту; 

 развивать мелкую моторику, способствующую развитию 

высших свойств сознания, такие как: внимание, мышление, 

координация, воображение, наблюдательность, зрительная и 

двигательная память, речь. 

 познакомить родителей с игровыми упражнениями по 

развитию мелкой мускулатуры кистей рук. 



Планируемые результаты обучения  

 Уменьшения количества детей с низким 

уровнем речевого развития путем овладения 

пальчиковыми играми и развитием мелкой 

моторики. 

 Повышения уровня компетентности 

родителей в применении пальчиковых игр. 

 Проявление инициативы и самостоятельности 

в разных видах детской деятельности. 

 Расширение активного и пассивного 

словарного запаса и кругозора. 

 



Циклограмма деятельности: 
07.02.2022г. • Изучение методической литературы по данной теме. 

08.02.2022г. • Привлечение родителей в участии в проекте. 

• Подготовка консультаций для родителей. 

09.02.2022г. • Закрепление пальчиковых игр «Ежик», «Апельсин», «Пирожки» и т.д. 

• Разучивание новых пальчиковых игр.  

10.02.2022г. • Обучение игре «Шнуровка». 

• Знакомство с игрой «Веселые резиночки». 

11.02.2022г. • Конструирование из мелкого строителя «Домик», «Заборчик» и т. д. 

• Изображение пальцами различных фигур: «Бинокль», «Стол», «Стул», «Замок». 

14.02.2022г. • Настольная  игра «Красивые узоры». 

• Повторение знакомых пальчиковых игр. 

15.02.2022г. • Изготовление подарков к празднику: «День защитников Отечества». 

• Пальчиковая игра «Аты-баты шли солдаты…» 

16.02.2022г. • Настольные  игры «Мозаика», «Сортировка». 

• Учить детей изображать пальчиками различные фигуры. 

17.02.2022г. • Увлекательные игры с «Бизибордом».  

• Настольная игра «Шнуровка». 

18.02.2022г. • Учить детей инсценировать руками стихи. 

21.02.2022г. • Учить дошкольников оречевлять изготовленный продукт в инсценировках. 

22.02.2022г. • Инсценировки с предметами, сконструированными самостоятельно. 



Реализация проекта:  

1 этап 

подготовительный 

2 этап основной 

3 этап заключительный 



1 этап 

Изучение методической литературы  



Консультации для родителей 



Пальчиковые игры 

2 этап 



Шнуровка 



Конструирование 



Веселые резиночки 



Красивые узоры 



Мозаика 

Сортировка 



Работа с родителями 



Увлекательный бизиборд  

изготовлен родителями 



3 этап 

Инсценировки 



Заключительные результаты обучения  

 Уменьшилось количество детей с низким уровнем 

речевого развития путем овладения пальчиковыми 

играми и развитием мелкой моторики. 

 Повысился уровень компетентности родителей в 

применении пальчиковых игр в домашних условиях. 

 Дошкольники самостоятельно стали проявлять 

инициативу в разных видах детской деятельности. 

 Расширился активный словарный запас и кругозор 

дошкольников. 



Играйте с 

пальчиками – 

развивайте речь! 


