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Бьют его рукой и палкой -

Никому его не жалко.

А за что беднягу бьют?

А за то, что он надут. (Мяч)

На гимнастику хожу,

Крепко с мячиком дружу.

Я не палка и не скалка,

А веселая...? (Скакалка)

Загадки



Там в латах все на ледяной площадке

Сражаются, сцепились в острой схватке.

Болельщики кричат: «Сильнее бей!»

Поверь, не драка это, а — ...

хоккей

Соберем команду вскоре

И найдем большое поле.

Пробиваем угловой -

Забиваем головой.

И в воротах пятый гол!

Очень любим мы ...

футбол
В этом спорте игроки

Все ловки и высоки.

Любят в мяч они играть

И в кольцо его кидать.

Мячик звонко бьет об пол,

Значит, это ...

баскетбол

Здесь команда побеждает,

Если мячик не роняет.

Он летит с подачи метко

Не в ворота - через сетку.

И площадка, а не поле

У спортсменов в ...

волейболе

Загадки виды спорта



Что такое гигиена? –

Знать не знает грязный Гена.

Потому что свиньям друг –

Никогда не моет рук.

Не расчёсан, он – как ёжик!

На репейник жуть похожий.

Но не иглами он страшен –

Будто грязью весь покрашен.

Кто грязнуля, выйдет вон.

– Это, верно, будет – он!



Предметы личной гигиены



Предметы личной гигиены

Что лишнее



Найди и назови

Предметы личной гигиены





Чистим зубки правильно



Хожу, брожу не по лесам, 

А по усам, по волосам, 

И зубы у меня длинней, 

Чем у волков и мышей. 

Худая девчонка –

Жесткая челка,

По утрам да вечера

Чистоту приносит 

нам.

Не люблю грязнуль, нерях,

Грязных шортиков, рубах.

Чтоб без сажи были лица,

Предлагаю всем умыться.

А чтоб тело чистым было,

Вам поможет в этом… 





Продукты здорового питания



Будем здоровы


